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1. VALLA ULDANDMED

1.1. ULDANDMED

1.1.1. Pindala
Vindra vald asub Pédrnumaa kirdenurgas ja holmab enamuse ajaloolisest Vindra
kihelkonnast. Léénest piirneb vald Halinga, Are ja Tootsi valdadega, 1ounast Tori vallaga,
idast Viljandimaale jadva Suure-Jaani vallaga ja Jarvamaale jadva Tiri vallaga ning pohjast
Rapla maakonna Kiru ja Kehtna vallaga.

Valla iildpindalaks on 64224 ha, mis moodustab 13,37% Péarnumaast. Territooriumist 54,8%
on metsamaad, 25,8 % haritavat maad ning 0,7% Guemaad.
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Kaart 1. Véandra valla piirinaabrid
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1.1.2. Asustustihedus
Vindra valla asustustihedus on 01.01.2015 seisuga 3,9 inimest iihe ruutkilomeetri kohta.

Seoses rahvaarvu vihenemisega asustustihedus vaheneb.

Vandra valla rahvastikutiheduse ruutkaart, 31.12.2011
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Allikas: Statistikaamet
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In/km2 kohta

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
5 55 53 52 51 44 43

2012 2013 2014 2015
41 41 40 39

Tabel 1.1.2.a. Vindra valla rahvastiku asustustihedus 2005-2015 km? kohta. Allikas:

Statistikaamet

. Elanike i .
Kiila ary | suurus | in/km?
km?
1 Vihtra 261 26,9 9,7
2 Parnjoe 253 6,6 38,6
3 Suurejdée 203 1,5 131,3
4 Kergu 193 8,7 22,1
5 Kadjaste 154 10,4 14,8
6 Vaki 119 6,6 18,0
7 Kaisma 117 18,3 6,4
8 Kaansoo 108 23,2 4,7
9 Ratsepa 83 6,1 13,6
10 |Aluste 82 9,7 8,4
11 | Allikdnnu 78 6,3 12,3
12 | Kdnnu 78 47,6 1,6
13 Kirikumoisa 63 2,9 22,0
14 Kalmaru 62 8,0 7,8
15 |Rdusa 58 12,2 4,8
16 |Voidula 52 23,1 2,3
17 | Kobra 51 29,3 1,7
18 |Sohlu 46 15,2 3,0
19 |Massu 45 2,2 20,7
20 | Viluvere 45 74,6 0,6
21 | Reinumurru 42 11,4 3,7
22 Metsavere 41 28,8 1,4
23 | Saastla 40 5,0 8,1
24 | Luuri 39 6,9 5,7
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https://www.google.ee/maps/place/Kose,+P%C3%A4rnu+maakond/@58.6290269,25.1048839,16z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x46ecc51db28683c5:0xf6fbc517211fdd49?hl=et
https://www.google.ee/maps/place/Massu,+P%C3%A4rnu+maakond/@58.6289984,24.9640694,16z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x46ecdb74972b3097:0x1351cee8b0a9dd3d?hl=et
https://www.google.ee/maps/place/Sikana,+87627+P%C3%A4rnu+maakond/@58.5726299,24.8852803,16z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x46ecddab5c164777:0x3da36f2d0472bb94?hl=et
https://www.google.ee/maps/place/R%C3%B5usa,+P%C3%A4rnu+maakond/@58.6693714,25.1198854,15z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x46ecc558d1408b41:0xbed70573203ef2f6?hl=et
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25 | Venekuusiku 35 8,4 4,2
26 Madara 34 22,2 1,5
27 | Kose 33 2,2 14,8
28 Mustaru 33 7,7 4,3
29 | Samliku 27 4,7 5,7
30 |Ladste 25 5,3 4,7
31 |Tagassaare 23 21,3 1,1
32 | Vdiera 23 7,3 3,2
33 | Kullimaa 22 15,8 1,4
34 | Sikana 22 8,9 2,5
35 |Kurgja 18 14,5 1,2
36 |Leetva 14 16,3 0,9
37 | Orikila 14 6,8 2,1
38 |Rae 13 11,9 1,1
39 Metsakiila 12 44,1 0,3
40 |Rahnoja 11 17,2 0,6
41 |Unnaste 11 7.3 1,5
42 | Veskisoo 3 7.6 0,4
43 | Rahkama 1 21,5 0,05

Vandra valla 2 0,04

tépsusega

KOKKU 2711 | 642,24 4,2

Tabel 1.1.2.b. Vindra valla elanike arv ja asutustihedus kiilade 15ikes seisuga 01.12.2015.
Allikas: Vindra Vallavalitsus

Elanikud on koondunud 8 suuremasse kiilasse - Vihtra (261 elanikku), Parnjoe (253),
Suurejoe (203), Kergu (193), Kadjaste (154), Vaki (119), Kaisma (117) ja Kaansoo (108).
Ulejaanud valla 1303 elanikku paiknevad kolmekiimmne viies kiilas.

Maakonna sotsiaalse infrastruktuuri pohiselt on Vindra vallas:

1) maaline keskuskant (MKK)- Kaisma (Kaisma-, Kergu-, Konnu-, Metsakiila-, Metsavere-,
Rahkama- ja Sohlu kiila);

2) maalised kandid (MK)- Kadjaste (Kadjaste-, Kurgja-, Méadara-, Orikiila-, Rae-, Rdusa-,
Samliku- ja Voidula kiila), Pdrnjoe (Parnjoe-, Aluste-, Luuri-, Massu-, Reinumurru-, Sikana-
ja Unnaste kiila), Suurejoe (Suurejoe-, Kose-, Liitiste-, Mustaru-, Tagassaare- ja Voiera kiila),
Vihtra (Vihtra-, Kullimaa- ja Rahnoja kiila), ja Vandra (Allikonnu-, Kalmaru-, Kirikumdisa-,
Kobra-, Rétsepa-, Saastla-, Vaki- ja Venekuusiku kiila);

3) airemaa kant (AK)- Viluvere ja Kaansoo (Kaansoo-, Leetva- ja Veskisoo kiila).

Rahvaarv kasvas kiiresti peale Teist maailmasdda kuni 1990-ndate aastateni, praeguseks on
rahvaarv kohati mérgatavalt vdhenenud, eriti noorema elanikkonna arvelt.

Alates 1970-ndatest aastatest on rahvastiku keskmine vanus hakanud tdusma.

Probleemiks tihistranspordi kittesaadavus ja teede olukord.
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1.2.Rahvastik

1.2.1. Aasta keskmine rahvaarv

1450
1400
1350
1300
1250
1200
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1050

Elanike arv

1000

2005 2006 2007 2008 2009

2010 2011 2012 2013 2014 2015

—=—Mehed| 1260 1260 1220 1190 1190

1420 1390 1321 1217 1301 1286

Naised 1260 1260 1210 1180 1160

1390 1350 1285 1287 1262 1234

Joonis 1.2.1.a. Vandra valla aasta keskmine
Statistikaamet

rahvaarv meeste ja naiste ldikes. Allikas:
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45000 - -
2 : o
© 43000
a
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35000
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——Mehed | 41740 | 41390 | 41090 | 40835 | 40520 | 40115 | 39635 | 39232 | 38903 | 38634
o— Naised | 47300 | 47050 | 46865 | 46670 | 46385 | 45920 | 45299 | 44801 | 44350 | 43956

Joonis 1.2.1.b. Parnumaa aasta keskmine rahvaarv meeste ja naiste 15ikes 2005-2014. Allikas:

Statistikaamet
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750000
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2006

2007

2008

2009 | 2010 2011 2012 2013 2014

—— Mehed | 629820

626095

62315

51621685 | 621060 | 620250 | 618919 | 617153 | 615543 | 614654

Naised | 724955

720715

71752

5715405 | 713455 | 711225 | 708520 | 705543 | 702454 | 699891

Joonis 1.2.1.c. Eesti rahvaarvu muutus aastatel 2005-2014. Allikas: Statistikaamet

Vindra valla rahvaarv on vihenenud peale Kaisma vallaga liitumist ajavahemikul 2010-2014
viahenenud 290 inimese vorra, mis on 63 % endise Kaisma valla elanike arvust.
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Joonis 1.2.1.d. Vindra valla aasta keskmine elanike arv. Allikas: Statistikaamet
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2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
—+—Pdrnumaa | 89040 | 88440 | 87955 | 87505 | 86905 | 86035 | 84934 | 84033 | 83253 | 82590 | 81770

Joonis 1.2.1.e. Pirnumaa aasta keskmine rahvaarv aastate 10ikes. Allikas: Statistikaamet

1.2.2. Rahvastiku soo- ja vanusjaotus

RV0282: RAHVAARYV, 1. JAANUAR
--- Sugu , Vanuseriihm.
2015, ..Vandra vald®. (Vaartus)
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Joonis 1.2.2.a. Vindra valla rahvastikuptiramiid. Allikas: Statistikaamet
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RV0282: RAHVAARY, 1. JAANUAR
--- Sugu , Vanuserihm.
2015, PARNU MAAKOND. (Vaartus)
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Joonis 1.2.2.b. Parnumaa rahvastikupiiramiid. Allikas: Statistikaamet

Rahvastikupiiramiidi abil saab hinnata sihtgruppide suurust ja nende muutusi. Vordluseks on
toodud Parnumaa rahvastikupiiramiid.

Sooline jaotus nditab Véndra vallas 2% meeste ilekaalu. Pdrnu maakonnas on aga
vastupidiselt naiste iilekaal 6%. Vindra valla elanikest on 49% naised (Parnu maakond 53%)
ja 51% mehed (Parnu maakond 47%). 0-4 aastaste osakaal Vindra vallas on ainult 4% (Parnu
maakond 5%), mis nditab perspektiivseid probleeme haridusvorgustikus.

Joonistelt on ndha, et suurima osa (8%) Vindra valla elanikest moodustavad elanikud vanuses
55-59 aastat (Parnu maakond 6,8%). Pdrnu maakonnas moodustavad suurima osa elanikud
vanuses 50-54 (7,1%). Markimisvéarselt vdike osakaal on Vandra vallas 30-34 aastaste meeste
ja naiste seas (5,2%). 20-64 aastaste clanike osakaal on nii Véndra vallas kui ka maakonnas
58%, mis nditab et tdoealisi elanikke veel on kuid juurdekasv védheneb aasta aastalt. Nii
Viéndra kui ka Parnu maakonna meeste arv vanusega viheneb, samas iile 35-aastaste naiste arv
jaotub vanusegruppides kiillaltki iihtlaselt.
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1.2.3. Elussiinnid

40
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Sindide arv

15
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| il
© 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Tidrukud 11 13 17 9 15 11 11 14 14 13
m Poisid 13 18 20 16 14 23 18 17 9 9

Joonis 1.2.3.a. Vindra valla elussiindide arv. Allikas: Statistikaamet

Jooniselt on ndha, et viikseim siindivus oli aastal 2008 ning kdrgeim 2007 aastal. 2012 aastast
on siindimus taas langemas.

Kuna piirkonna rahvastiku soo ja vanuseline jaotus nditab, et siinnitusealiste naiste ja ka
samaealiste meeste osakaal elanikkonnast on vallas 29% (Parnu maakond 31%), saame
prognoosida siindimuse vihenemist.

14,0 -
12,0 -
10,0 -
8,0 -
6,0

4,0 -

Siinde 1000 elaniku kohta

2,0 -

0,0
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

Eesti kokku | 10,6 11,0 11,8 12,0 11,8 11,9 111 10,6 10,3 10,3
= Vindravald| 9,5 12,3 15,2 10,5 12,3 121 10,6 11,9 8,8 8,6

Joonis 1.2.3.b. Stindimuse iildkordaja 1000 elaniku kohta. Allikas: Statistikaamet
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1.2.4. Elussiinnid ema vanuse jargi
Vindra vallas elussiinde ema vanuse jargi eristada kogutavate statistiliste néitajate pohjal ei ole

voimalik.
1200
1000
b 800
(1
(8]
R 600
=
'C
a 400
200
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
M Vanus teadmata 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
=40 ja vanemad 21 18 21 36 32 30 26 36 31 38
m 35-39 94 97 128 133 129 142 137 122 112 97
m30-34 183 193 205 217 233 229 200 184 177 192
m25-29 252 250 263 289 284 297 268 265 243 254
20-24 221 266 256 269 252 208 205 194 199 177
m Alla 20 80 85 94 84 93 53 a7 36 39 42

Joonis 1.2.4.a. Parnumaa clussiindide arv ema vanuse jargi. Allikas: Statistikaamet
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16000
> 14000
© 12000
2 10000
- 8000
= 6000
7] 4000
2000
Q | m e B S e — = | —— _—
2005 2006 2007 2008 | 2009 2010 2011 2012 2013 2014
m Vanus teadmata 0 0 0 0 0 0 9 0 0 0
140 ja vanemad 293 324 367 410 441 484 476 536 469 538
W 35-39 1501 1625 1847 1980 | 2100 2155 2096 2069 2125 2084
m30-34 3315 3463 3739 3961 | 3850 4121 4054 | 3790 3659 3803
m25-29 4547 4799 4930 5066 | 5193 5242 4707 4577 4415 4510
20-24 3583 3556 3720 3566 | 3325 3172 2785 2590 2365 2156
m Alla 20 1116 1110 1172 1045 854 651 561 494 498 460

Joonis 1.2.4.b. Eesti elussiindide arv ema vanuse jargi. Allikas: Statistikaamet
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1.2.5. Surmad
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Joonis 1.2.5.a. Surmajuhtude arv Vindra vallas. Allikas: Statistikaamet

Suremus Vindra vallas on ajavahemikul 2005 — 2014 meeste seas olnud suurem kui naiste
seas. 2010 aastal oli surmajuhtude arv meeste seas 29. Naiste suremus on hakanud tdusma
aastatel 2013 ja 2014.

Surmasid 1000 elaniku kohta
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7,0
5,0
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® Vandra vald

15,9

12,3

111

18,6

16,6

15,7

16,4

13,8

13,4

14,4

Eesti kokku

12,8

12,9

13,0

12,5

121

11,9

11,5

11,7

11,6

11,8

Joonis 1.2.5.b. Suremuse iildkordaja 1000 elaniku kohta. Allikas: Statistikaamet

Suremuse tildkordaja (surmade arv 1000 elaniku kohta) on suhtarv, mis voimaldab vordlust
teiste omavalitsuste, maakondade ja kogu Eesti vastava niitajaga. Suremus Vindra vallas
vorreldes Eesti iildise tasemega on olnud iildjuhul veidi vsuurem. Viiksem suremus on olnud
Viéndra vallas aastatel 2006 ja 2007. Suurem suremus Véndra vallas, vorreldes Eesti nditajaga,
nditab suuremate terviseprobleemide olemasolu.
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1.2.6. Loomulik iive
Loomulik iive on negatiivne. Positiivne iive on olnud aastatel 2007, 2009 ja 2010.

. O
_5 I I
-10

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
‘ m Loomulik iive| -16 0 10 -19 -10 -10 -16 -5 -12 -15

Joonis 1.2.6.a. Véndra valla loomuliku iibe arvnéditajad. Allikas: Statistikaamet
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-
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-
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8 5,0
o
—
-10,0
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
m Vandra
-6,3 0 41 -8,0 -4,3 -3,6 -5,8 -1,9 -4,6 -5,9
vald
Eesti -2,2 -1,8 -1,2 -0,5 -0,2 0,03 0,4 -1,1 -1,3 -1,5

Joonis 1.2.6.b. Loomuliku iibe kordaja. Allikas: Statistikaamet

Graafikust on ndha, et kui Eesti loomuliku iibe nditaja on samuti negatiivne, kuid on kordades
positiivsem kui Vindra valla iive. Loomuliku iibe kordaja vordluses Eesti vastava niitajaga
demonstreerib piirkonna jatkuvat arengutendentsi mittejatkusuutlikkuse suunas.
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1.2.7. Demograafiline té6turusurveindeks

Vindra vallas on demograafiline to6turusurveindeks alates 2005. aastast vdiksem kui 1, mis
tdhendab, et jargmisel kiimnendil siseneb to6turule vahem inimesi, kui sealt vanaduse tottu
potentsiaalselt vilja langeb. Tooealiste hulk vaheneb.

1,5
0 %
0,5
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
=@—\andra vald| 0,89 0,97 | 0,98 | 0,94 0,92 | 0,83 0,8 0,74 | 0,74 | 0,76 0,74
—@— Eesti 0,94 0,89 | 0,86 | 0,82 0,79 | 0,77 | 0,75 0,75 | 0,77 | 0,78 0,81

Joonis 1.2.7. Demograafiline to6turusurveindeks. Allikas: Statistikaamet

Eesti vordluses on Vindra valla to0ealiste inimeste vihenemise tendents suurem, mis
tdhendab ka suuremaid sotsiaalseid probleeme. Jargmisel kiimnendil siseneb t66turule Véandra
vallas vahem inimesi kui sealt vanaduse tottu potentsiaalselt vélja langeb.

1.2.8. Rahvastiku rahvuslik jaotus

Vindra valla elanikest olid 2011. aastal 98 % eestlased. Ulejianud 2 % sisse mahub 52 muust
rahvusest elanikku ja 2 kodanikku ei ole oma rahvust méaratlenud.

Kuna eelpoolloetletud rahvuste esindajad ei ole kontsentreerunud iihte valla piirkonda, vaid
paiknevad hajusalt, ei pea terviseprojektide libiviimisel arvestama erinevate kultuuride
eriparaga, vaid integreerima muulased pohirahvuse hulka.
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1.2.9. Siseridnne
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2005 2006 2007 | 2008 2009 2010 2011 | 2012 2013 2014

m Sisserdanne | 96 75 59 61 75 61 67 61 42 67
M Vidljardnne 91 139 91 70 111 107 92 91 64 96

Joonis 1.2.9.a. Vindra valla siserdnne. Allikas: Statistikaamet
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o -
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

W Sisseranne | 3248 | 3425 | 3326 | 2466 | 2781 | 2378 | 2478 | 2511 | 1819 | 2663
W Viljardnne | 2997 | 3238 | 3161 | 2490 | 2907 | 2864 | 2768 | 2750 | 2044 | 2770

Joonis 1.2.9.b. Parnu maakonna siserinne. Allikas: Statistikaamet
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45000

40000
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30000 -
25000 -
20000 -

Elanike arv

15000 -
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5000

U —
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

M Sisseranne | 38252 | 37365 | 37822 | 31563 | 37284 | 37391 (36137 | 35994 | 28147 | 36488
W Viljardnne | 38252 | 37365 | 37822 | 31563 | 37284 | 37391 (36137 | 35994 | 28147 | 36488

Joonis 1.2.9.c. Eesti siserdnne. Allikas: Statistikaamet

Eestisiseselt on Vindra vallast rannanud aastatel 2005-2014 vilja 288 elanikku. Vordluses
Péarnumaal iildise rahvastiku vidhenemisega on Vindra valla viljarandetendents suurem.
Pohjuseks on tasuvate tookohtade vihesus.

1.2.10. Valisranne

16
14
12
2 10
[13]
2 8
=
=
i 6
4
2
o M
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
W Sisseranne 0 1 0 1 1 2 4 0 5 5
® Viljarinne| 1 9 7 5 12 11 6 15 9 5
Joonis 1.2.10.a. Vindra valla vilisranne. Allikas: Statistikaamet
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2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

m Sisserdnne | 61 122 203 179 159 162 201 113 199 215
W Vdljardnne| 331 428 358 377 382 483 566 570 547 315

Joonis 1.2.10.b. Pirnu maakonna valisranne. Allikas: Statistikaamet
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2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

m Sisserdnne | 1436 | 2234 | 3741 | 3671 | 3884 | 2810 | 3709 | 2639 | 4098 | 2904
W Viljardnne | 4610 | 5527 | 4384 | 4406 | 4658 | 5294 | 6214 | 6321 | 6740 | 4637

Joonis 1.2.10.c. Eesti vilisranne. Allikas: Statistikaamet

Eestist, Pdrnumaalt ja Vandra vallast teistesse riikidesse rdndab rohkem elanikke kui sisse.
Viljarande tipp Vindra vallas oli 2011-2013 aastal. 2014 aastal vdrdsustus sisse ja vdljardnne
teistest riikidest, mis nditab arengu stabiliseerumist.

1.2.11. Randesaldo

Réndesaldo nditab piirkonna rahvaarvu muutust sisse- ja viljardnde tagajirjel kindla
ajavahemiku (aasta) jooksul. Positiivne rdndesaldo tdhendab, et paikkonda on alaliselt elama
asunud rohkem inimesi kui piirkonnast on lahkunud. Negatiivse rindesaldo puhul lahkub
piirkonnast rohkem inimesi, kui sinna juurde tuleb.

Elanike véljardnne vallast ja negatiivne randesaldo on traditsiooniliselt iseloomulik Vandra
vallale, Parnumaale kui ka Eestile tervikuna. Negatiivne ridndesaldo seab valla pikemas
perspektiivis nii sotsiaalsete kui ka finantsiliste probleemide ette.

20 |



Viandra valla Terviseprofiil

2016

Elanike arv

2005

2006

2007

2009

2012

2014

m Siseranne

5

-64

-32

-36

-29

m Valisranne

-1

-8

-7

-11

-15

Joonis 1.2.11.a. Vindra valla randesaldo. Allikas: Statistikaamet
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-300
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m Siserdanne

251

187

165

24

-126

-486

-290

-239

-225

-107

m Vilisranne

-270

-306

-155

-198

-223

-321

-365

-457

-348

-100

Joonis 1.2.11.b. Pirnu maakonna riandesaldo. Allikas: Statistikaamet
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Joonis 1.2.11.b. Eesti randesaldo. Allikas: Statistikaamet
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1.2.12. Elanikkonna haridustase

Elanikkonna haridustaseme kohta Véndra vallas annab iilevaate 2011. aasta rahvaloendus,
mille kohaselt pohi- ja algharidusega elanike osakaal on 45%, kesk- ja keskeriharidusega
elanike osakaal on 32 % ja kdrgharidusega elanike osakaal on 23%.

Haridustase
teadmata; 21;

Korgharidus;
150;23%

Pdhi- ja
algharidus ;
300; 45%

Kesk- ja kesk-
eriharidus;
215;32%

Joonis 1.2.12. Elanikkonna haridustase (aastal 2011). Allikas: Statistikaamet

1.3.Rahvastiku terviseseisund

1.3.1. Suremus vereringeelundite haigustesse

1200
1000
800
600
400

200

Surmajuhte 100 000 elaniku kohta

O
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010|2011 | 2012 | 2013 | 2014

= Vandrawvald | 1032 | 988 | 970 | 979 | 854 | 693 | 844 | 845 | 1053
Eesti kokku | 682 | 676 | 680 | 659 | 657 | 615 | 631 | 629 | 628

Joonis 1.3.1. Surmajuhtude arv vereringeelundite haigustesse. Allikas: Tervise Arengu
Instituut

Surmajuhtude arv vereringeelundite haigustesse oli aastani 2011 Vindra vallas langevas
trendis. 2011. aastal langes surmajuhtude arv vereringeelundite haigustesse 33 %. Alates 2011
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on surmajuhtude arv vereringeelundite haigustesse Vindra vallas suurenenud ja 2014 aastal
oli surmajuhte 100000 elaniku kohta juba 1053. Surmajuhtude suurenev trend Vindra vallas
néit tosiseid tervisprobleeme, kusjuures Eestis tervikuna on surmajuhtude arv
vereringeelundite haigustesse vastupidiselt langevas trendis.

1.3.2. Suremus pahaloomulistesse kasvajatesse

1200

1000
800
600

400

sz I
. i

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
= Vandra vald| 238 165 633 553 356 474 422 230 312
Eesti kokku | 262 263 265 264 267 273 276 279 290

Surmajuhte 100 000 elaniku kohta

Joonis 1.3.2. Surmajuhtude arv pahaloomulistesse kasvajatesse. Allikas: Tervise Arengu
Instituut

Surmajuhtude arv pahaloomulistesse kasvajatesse oli Vandra vallas 2008 aastal kdige kdrgem.
2014 hakkas surmajuhtude arv tdusma, mis nditab et probleemiga ei ole piisvalt tegeldud.
Samal ajal on Eestis olnud surmajuhtude arv pahaloomulistesse kasvajatesse suhteliselt
stabiilne, kuigi on ka tdusvas trendis.

1.3.3. Suremus valispohjustesse

1200

1000

800

600

400

Surmajuhte 100 000 elaniku kohta

200

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
= VVandra vald | 317 82 211 85 107 36 115 0] 39
Eesti kokku | 121 120 102 96 85 85 88 76 73

Joonis 1.3.3. Surmajuhtude arv vilispdhjustesse. Allikas: Tervise Arengu Instituut
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Surmajuhtude arv vilispohjustesse (dnnetusjuhtumid, miirgistused ja traumad, jm) on Vandra
vallas viike, kuid trend on muutlik. Vordlusena on Eestis tervikuna trend stabiilsem, kuid
iiletab viimastel aastatel Véndra valla niitajat.

1.3.4. Suremuskordaja

1200
1000
800
600
400 ‘ |
m | LA du
0 I wl ] I [ ] - [ | I -
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
B Suremuskordaja vilispbhjustesse| 317 | 82 | 211 | 85 | 107 | 36 | 115 0 39
Eesti 121 | 120 | 102 96 85 85 88 76 73
| S kordaj
 uremusoraaja 1032 | 988 | 970 | 979 | 854 | 693 | 844 | 845 | 1053
vereringeelundite haigustesse
Eesti 682 | 676 | 680 | 659 | 657 | 615 | 631 | 629 | 628
] Suremuskordaja
; . 238 | 165 | 633 | 553 | 356 | 474 | 422 | 230 | 312
pahaloomulistesse kasvajatesse
Eesti 262 | 263 | 265 | 264 | 267 | 273 | 276 | 279 | 290

Joonis 1.3.4 Suremuskordajad 100 000 elaniku kohta Viandra vallas ja Eestis kokku
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1.3.5. Valitud nakkushaigustesse haigestumus (puukborrelioos- ja entsefaliit,

tuberkuloos, HIV jt haigused)

Vindra vallas nakkushaigustesse haigestumust kogutavate statistiliste nditajate pdhjal pole
voimalik eristada. Uldise pildi annavad Pirnumaa ja Eesti andmed.

250
&
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Q
=
2 200
=
<
LM
S 150
o
o
(]
—i
W 100
&
=
=
W
=
= 50
(1]
=
‘w
=
=] 0
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Pamumaa 52 46 [515) 120 186 123 178 199 141 139
—m— Eesti 21 36 54 106 134 129 173 117 86 98
Joonis 1.3.5.a. Haigestumus Lyme'i toppe (puukborrelioosi)
60
&
=
£
= 50
o~
5
T 40
Lo ]
3
o 30
[aw]
-
(%)
E 20
=
o
&0
= 10
=
‘@
=4 0
= 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Parmumaa| 17 26 24 22 35 45 53 42 34 11
—m— Eesti 12 13 10 7 13 15 19 13 9 6

Joonis 1.3.5.b. Haigestumus puukentsefaliiti
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900
800
700
600
500
400
300
200
100

Uusi haigusjuhte 100 000 elaniku kohta

0

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Pdrnumaa 27 20 76 24 398 83 292 151 506 274
—@— Eesti 45 51 211 84 807 98 413 129 420 158

Joonis 1.3.5.c. Haigestumus grippi
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£
S 50
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=
S 20
ATy
=
oo
= 10
‘»
=
> 0 —
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 2012 2013 | 2014
Parnumaa 1 3 0 (0] 2 7 4 1 2 2
—— Eesti 46 50 47 41 31 28 28 24 25 22

Joonis 1.3.5.d. Haigestumus HIV-toppe

1.4.0mavalitsuse finantsvoimekus

1.4.1. Kohaliku omavalitsuse eelarve

Vindra valla arvestuslik tulu {ihe elaniku kohta oli kuni 2010 aastani iile Eesti keskmise.
Alates 2012 aastast on Vindra valla valla arvestuslik tulu {ihe elaniku kohta jaanud allapoole
Eesti tasemest keskmiselt 118 euro ulatuses. Maksumaksjate arv on vihenenud 2015 aastaks,
vorreldes 2006- 2007 aasta tipuga, kokku 10%. Alates 2011 aastast on pdoranud
maksumaksjate arv Vindra vallas tGusule, mis annab lootust stabiilsele tulubaasile ning tagab
tookohtade olemasolu. Investeeringute osakaal kuludest on varreldav Eesti keskmisega. 2016.
aastal 10peb ka valla viimase laenu tagasimaksmine.
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1300
1250
1200
1150
1100
1050

1000
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

==@==Vandravald 1110 1171 1204 1261 1261 1243 1124 1093 1090 1106 1135 1136 1139

Joonis 1.4.1.a. Véndra valla maksumaksjate arv. Allikas: Statistikaamet

1200
1100
1000
900
800
700
600

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
=fy=Vadndra vald 760 927 1040 | 1168 | 1111 880 1014 | 947 1004 | 1019
—#— Eesti keskmine | 690 857 959 1087 | 967 953 996 1065 | 1119 | 1141

Joonis 1.4.1.b. Eelarvetulud eurodes iihe elaniku kohta. Allikas: Statistikaamet

1.4.2. Tulumaksu laekumine

Tulumaksu lackumine oli tdusus 2008 aastal ja iiletab 2014 aastal ka juba seda tdusu 6 euroga.
Vindra valla tulumaksu lackumine on iildiselt Eesti keskmisega sarnane, kuid siiski madalam
(2014 aastal 92 eurot viahem). Arvestades maksumaksjate arvu stabiilsustrendi ei ole pikemas
perspektiivis ette naha tulumaksu laekumise langust, mis annab lootuse arenguks.

700
600
500
400
300
200
100

0

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
=J=Vindravald| 266 338 433 503 418 341 370 427 468 509
—m— Eesti 300 372 470 549 475 439 466 503 551 601

Joonis 1.4.2. Lackunud tulumaks iihe elaniku kohta. Allikas; Statistikaamet
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2. SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED

2.1 Tooturu olukord

2.1.1. Majanduslikult aktiivsed ettevotted

Joonis 2.1.1.a. Valdav osa vallas eksisteerivatest ettevotetest on mikroettevotted (0-9) tootajat.
Oluliselt viahem on vaikeettevotteid (10-49 to6tajat) ning liks keskmise suurusega ettevotte.
Suurettevotete puudumine jétab ilma kiill paljudest tookohtadest, kuid samas hajutab ka riske
kriisisituatsioonis, kus suurettevotte kadumine toob endaga kaasa sotsiaalse krahhi.Kuna
Vindra vald on rongasvald, mille sisse jadb Véndra alev, siis to6tab iiks 0sa to6voimelisest
elanikkonnast ka seal. véljaspool koduvalda. Ettevotete arv 100 elaniku kohta jaab kiill pisut
alla riigi keskmisest, kuid nditab samasugust tousvat trendi ja olles isegi aastatel 2005 ja 2009
véheke korgem.

250 -
200 -
150 -

100 -

Ettevotete arv

50 -

o - e ]

12005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014
—e—< 10 té6tajat | 115 | 109 | 123 | 122 | 157 | 202 | 197 | 205 | 205 | 207
——10-49 tddtajat | 8 7 8 9 8 7 6 6 5 6
——50-249 t6tajat| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Joonis 2.1.1.a. Majanduslikult aktiivsed liksused/ettevotted. Allikas: Statistikaamet

9,0
8,0
7,0
6,0

5,0

Ettevitete arv 100 elaniku kohta

4,0
2005|2006 | 2007 (2008|2009 | 2010|2011 (2012|2013 2014

—t—\andravald| 4,9 | 4,6 | 5,4 56 | 7,1 7,5 | 7,4 8,1 | 8,1 | 8,3
—m— Eesti 4,8 | 5,3 | 5,7 58 | 61 7,5 | 7,8 8,2 | 8,6 | 8,7

Joonis 2.1.1.b. Ettevotete arv 100 elaniku kohta. Allikas: Statistikaamet
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2.1.2. T66hoive maar

65
==
[y 60
]
Ha]
£
[ 8]
=
ig
: 55
=
50
2005 2006 2007 2008 2009 2010 | 2011 2012 20132 2014
Eesti 58,1 61,8 62,9 63,1 57.4 55,2 59,1 60,8 62,1 B3
—— Viandra vald | 53,2 56,5 61,3 63,5 58,3 53,4 55,3 58,4 59,6 60,6

Joonis 2.1.2. Toohdive miar. Allikas: Statistikaamet

Toohoive mddr on Vindra vallas Eesti iildise hoivega vorreldes madalam, vilja arvatud
iiksikud aastad. Toohoive tipp on olnud aastal 2008. Samaselt Eesti tildise hdivega on tdusvas

trendis.

2.1.3. T66jous osalemise maar

70
=
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H ]
£ 65
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o
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@ 60
=
=0
55
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Eesti 63,2 65,7 65,9 66,7 66,4 66,3 67,5 67,6 03 63
— e \fandra vald 56,5 58,6 63,8 66,2 65,2 62,2 61,7 65,6 64,6 65,8

Joonis 2.1.3. T66jous osalemise maar. Allikas: Statistikaamet

Vorreldes Eesti iildise arenguga on t66jous osalemise mddr Véndra vallas madalam ja nditab
vahelduva eduga viikest tousutrendi.

29|



Viandra valla Terviseprofiil | 2016

2.1.4. Maksumaksjad

1300
1250
1200
1150
1100
1050
1000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

=0=Vandravald 1204 1261 1261 1243 1124 1093 1090 1106 1135 1136

Joonis 2.1.4.a. Vindra valla maksumaksjate arv. Allikas: Statistikaamet

Vindra valla maksumaksjate arv oli kuni aastani 2007 tdusvas trendis. Kéesolevaks hetkeks on
maksumaksjate arvu langus peatunud ja hakanud tdusma. Kuna té66kohtade arv on piirkonnas
stabiilne, siis maksumaksjate arvu kasv saab toimida ainult véljapool valda to6tajavate elanike
arvel. Tahtsust hakkab omama elamisvéarne, turvaline keskkond ning vaba aja veetmise ja
sportimisvdimaluste olemasolu.

55
50
45
40

35

30
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

|—D—Véndra vald 48 50 52 52 48 39 40 42 44 44

Joonis 2.1.4.b. Vindra valla maksumaksjate osakaal elanikkonnast.

Véndra valla  maksumaksjate osakaalu vidhenemine aastatel 2008-2010 on pdoranud
kasvutrendile, kuid ei iileta ka 2014 aastal veel 2008 aasta taset. Tousutrend viitab tulevikus
stabiilsele eelarvele ja elukeskkonnale.
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2.1.5. Keskmine brutotulu

Analiitisitaval perioodil on nii maksumaksjate osakaal kui ka keskmine brutotulu vorreldes
Eesti keskmisega olnud madalam. Brutotulu kasv tduseb proprtsioonis Eesti keskmisega, kuid
on 2014 aastal 119 eurot madalam. Kuna iildine elatustase touseb, siis surve maksumaksjale
sotsiaal- ja tervishoiusfdari iilalhoidmiseks suureneb. Arenguks on siiski eeldused olemas,
kui piirkonnas suudetakse hoida samasugust tdusutrendi.

1200
1000

800

600

400

sy |
0

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
= Vandravald| 399 469 580 655 606 637 672 719 768 835
Eesti 502 582 705 806 771 767 798 844 900 954

Eurot tulu saaja kohta

Joonis 2.1.5. Keskmine brutotulu. Allikas: Statistikaamet

2.1.6. Ulalpeetavate mair

80
®
i 60
Hy]
£
(5]
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0
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
= Vindravald| 55 56 57 57 57 57 58 55 56 57
Eesti 47 47 47 48 48 48 49 50 51 52
Joonis 2.1.6. Ulalpeetavate méir. Allikas: Statistikaamet
Ulalpeetavate méir on Vindra vallas olnud kdrgem kui Eesti keskmine tase. 2014. aastal oli
100 tooealise elaniku kohta on 57 iilalpeetavat, st iga 1,3 tdoealise elaniku kohta iiks iilal-
peetav. Mida véiksem see suhe on, seda vdiksem on koormus todtajatel.
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2.1.7. Miinimumpalga saajate osakaal
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Joonis 2.1.7. Vindra valla miinimumpalga saajate arv. Allikas: EMTA

25,0
15,0
2
10,0
5,0
0,0
2006 2007 2008 2009 2010 2011
|—D—Véindra vald 18,9 17,8 19,2 19,6 20,4 15,3

Joonis 2.1.7. Miinimumpalga saajate osakaal. Allikas: KOV

Viéndra valla miinimumpalga saajate arv on kiill vdhenenud, kuid arvestades valla iildist
palgataset on miinimumpalga saajate osakaal suur, mis nditab, et potentsiaalses vaesusriskis
elavate inimeste grupp on suurenenud. Jarelikult on vaja kavandada laiendada vajalike
teenuste ja toetuste vorku ning hulka.
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2.1.8. Registreeritud tootuse maar
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Registreeritud tootute arv

Joonis 2.1.8.a. Registreeritud t66tud Viandra vallas. Allikas: To6tukassa
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3500
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5“3FIHF|H

2000 | 2001 | 2002 | 2002 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009
|EPamu maakond| 736 | 580 | 702 | 1861 | 6004 | 4123 | 3165 | 2604 | 2024 | 1854

4544

Registreeritud tootute arv

Joonis 2.1.8.b. Registreeritud to6tud Parnu maakonnas. Allikas: Statistikaamet

18,0
16,0
14,0
12,0
10,0
8,0
6,0
4,0
2,0
0,0

%

2005 2006 | 2007 | 2008 2009 | 2010 | 2011 | 2012 2013 | 2014
—— Vandra vald 0,7 0,2 1,3 1,9 7.7 55 3,7 3,5 3,1 3,0
Eesti 82 6,1 4,7 5,6 13,9 17.1 12,6 10,2 8,9 7.5

Joonis 2.1.8. Registreeritud to6tuse maar. Allikas: Statistikaamet

Nii tootute arv kui to6tuse maér vallakodanike hulgas on 2009 aastal kasvanud eelmiste
aastatega vorreldes 4 korda. Kui Eesti keskmine tootute osatdhtsus t66jous 2014. aastal on
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7,5%, siis Véndra vallas on see 3%. Todtute osakaal on viimastel aastatel olnud langevas
trendis, kuid 49 tootut 2014 aastal on siiski liiga suur. Kuna t66tus on tiks terviseriskidest,
tuleb kavandada meetmeid sotsiaal- ja terviseriskide maandamiseks (kursused,
noustamisteenused, téokohtade loomine, koolitused, terviseteenuste tagamine kindlustamata
isikutele).

2.2 Toimetulek

2.2.1. Ravikindlustusega katmine

Korge ravikindlustusega kaetute % vaadeldavatel aastatel tuleneb kindlasti korgest tooealiste
ja tegusate inimeste osakaalust, kuid oma osa on kindlasti ka vdga heal sotsiaal- ja
tervishoiualatootajate vorgustiku koostdol ning vallaarsti ametikoha olemasolul. Pika t66tuse
tousuperioodi tulemusena suureneb kindlasti ravikindlustuseta inimeste arv, mis sunnib tédna
planeerima ressursse probleemiga tegelemiseks.

90
E‘.Q 85 -\L’\L,\1_'__—D—//
80
2009 2010 2011 2012 2013 2014
—O—Vandravald| 884 85,2 83,9 83,3 83,4 84,2
Eesti 88,1 85,3 84,1 83,7 89,0 84,1

Joonis 2.2.1. Ravikindlustusega kaetud. Allikas: Haigekassa

34|




Viandra valla Terviseprofiil | 2016

2.2.2. Toovoimetuspensioniride osakaal kogu té6ealisest elanikkonnast

7.8 8,0 8,3

0 T T T T T T T T T 1
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 20132 2014

Joonis 2.2.2. Toovdimetuspensiondride osakaal kogu todealisest elanikkonnast. Allikas:
Statistikaamet

Toovoimetuspensiondride osakaalu on hinnatud Parnu maakonna andmete pdhjal. T66-
vOimetuspensiondride osakaal tooealisest elanikkonnast nditab inimeste hulka, kes oma
tervise tottu ei saa todtada ning tdendoliselt vajavad suuremal vOi vdhemal maééral tugi-
teenuseid. ToOvOimetuspensioni saajate grupis voib olla erineva toimetulekuga inimesi, nt
need kes peale toovoime kaotust edasi tootavad voi need, kes taotlesid toovoimetuspensioni
peale t66 kaotamist.

Toovoimetuspensiondride arvu kasv on seotud téopuuduse kasvuga.

2.2.3. Puuetega laste arv
Statistilised andmed paikkonna kohta puuduvad.

2.2.4. Puuetega tiiskasvanute arv
Statistilised andmed paikkonna kohta puuduvad.

2.2.5. Toimetulekutoetused
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Vaesus on oluline terviserisk. Seoses tootuse kasvuga on suurenenud oluliselt toimetulekutoetuse
saajate arv, mis 2013 aastal oli 13. Antud gruppi sattunud inimesed on olulise terviseriskiga.
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2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
— Valja makstud
toimetulekutoetused 12 12 7 6 10 11 12 ° 13 2
— Valja makstud
toimetulekutoetused 11 8 5 5 10 11 12 9 13 9
toimetulekupiiri tagamiseks

Joonis 2.2.5. Vilja makstud toimetulekutoetused. Allikas: Statistikaamet

2.2.6 . Sotsiaaltoetused

Rahuldatud taotluste arv

350
300
250
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© 2015 (j

2011 2012 2013 2014 (jaan-
now)
m Vindra vald 247 288 291 255 177

Joonis 2.2.6. Vindra vallas rahuldatud sotsiaaltoetuste taotluste arv. Allikas: Sotsiaalteenuste
ja -toetuste andmeregister

Eeltoodud tabelis kajastuvad jargnevad toetused:
e 1.kl astuja toetus

eakate juubelitoetus

kiittepuude toetus

prillitoetus

puudega inimese toetus

ravimitoetus

muu tdiendav sotsiaaltoetus

Lisaks makstakse:
e lapse siinnitoetust
e hooldajatoetust
e matusetoetust
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2.2.7. Sotsiaalteenused

Sotsiaalteenus on isiku v3i tema perekonna toimetulekut soodustav mitterahaline toetus.

Vindra vald pakub alljargnevaid sotsiaalteenuseid inimeste toimetuleku parandamise
eesmargil:

e sotsiaalndustamine

e lapsehoiuteenus

e eluasemeteenus

e transporditeenus

e koduhooldusteenus

e avahooldusteenus

e hooldamine hoolekandeasutuses

o toimetulekuks vajalikud muud sotsiaalteenused

Sotsiaalteenuste osutamiseks on Viéndra vallal kaks avahooldustdétajat, Vihtra Pdevakeskuse
sotsiaalkorterid.

2.2.8. Kodutus
Kodutust Vindra vallas tdheldatud ei ole. Juhul kui vallaelanikul ei ole elamispinda on
probleem lahendatav valla sotsiaalkorterite kasutamise voimalusega.

2.3. Kaasatus kogukonna tegevustesse

2.3.1 . Kogukonna motivaatorid

Vindra vallal on vilja kujundatud rida traditsioone ja traditsioonilisi tiritusi kohaliku
identiteedi loomiseks ning kogukonna motiveerimiseks. Valla pdhimédaruse jargi on valla
korgeimaks autasuks on tunnustus ,,Aastate tegu“. Tunnustusega "Aastate Tegu" kaasneb
valla vapikujutisega meene tunnustuse saaja nime ja kirjega “Aastate Tegu” ning rahaline
preemia. Lisaks neile korgetele tunnustustele on rida erinevaid tunnustusi. Viga populaarne
on konkurss ,,Virvid valda®, mille eesmérgiks on motiveerida Véandra valla majaomanikke
ehitiste korrastamisele ja seeldbi aidata kaasa valla iildilme parandamisele. Konkurss Vérvid
Vindra valda viiakse ldbi iga-aastaselt. Tunnustusiiritused on Opetajatele, sportlastele,
kultuuriinimestele. Traditsiooniks on valla aastapéeva téhistamine, kus nimetatkse ,,Aastate
tegu* kandidaati ja tunnustatakse teisi valla tublisid ja ettevotlikke inimesi ning ettevotteid.

2.3.2. Elanike kaasamine

Elanikud on kaasatud otsustusprotsessidesse 1dbi volikogu liikkmelisuse ning 14bi laialdaste
komisjonide, kus suur osa liikmetest ei ole volikogu liikmed, vaid aktiivsed vallakodanikud,
kes soovivad vastavatel teemadel kaasa rddkida. Suurte programmdokumentide, nagu
arengukava ja iildplaneeringu arutelud on avalikud ning nendesse toorithmadesse kaasatakse
elanikke ja ettevotjaid. Programmdokumente tutvustatakse kiilades. Volikogu juures
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tootavad alljargnevad komisjonid: eelarve- ja majanduskomisjon, hariduskomisjon,
sotsiaalkomisjon, kultuuri- ja spordikomisjon, revisjonikomisjon. Lisaks volikogu
komisjonidele on mitmeid Liihemaajalisi ja projektipohiseid toorithmi, 14bi mille toimub
osalusdemokraatia rakendamine.

Hoogustunud on kolmanda sektori ihenduste tegevus valla eesmarkide tditmisel. Suuremad
projektid on ellu viinud MTU Kultuuriselts Kerkau, MTU Midra Mied, MTU Kadjaste,
MTU Kolm Kiila, MTU Jirvemaastik, Terviseklubi MISPO, Jalgrattaklubi VIKO, MTU
Suure Karu Pojad, jahiseltsid, jne.

2.3.3. Kultuurielus osalemise ja tarbimise voimalus

Kultuurielus osalemiseks on Vindra vallas suurepdrased voimalused. Véndra valla
territooriumil on neli rahvamaja Parnjoe, Suurejoe, Voidula ja Kaisma. Voidula Rahvamaja
juures on hoiul ka tulevase Vindra muuseumi materjalid. Vihtra kiilas asub Vihtra
Kiilakeskus ja Kadjaste kiilas Kadjaste Vabaajakeskus. Kaismal tegutseb aktiivselt Kaisma
Vdsateater, kelle suvised vabadhuetendused maalilise Kaisma Jérve platsil on muutunud iile
Eestiliseks traditsiooniks. Avalikke etendusi korraldab suviti ka MTU Jérvemaastik. Vdidula
Rahvamaja asub 1872 aastal ehitatud ainulaadses puidust mdisahoones, mis on riikliku kaitse
all olev kultuurimélestis. Aktiivselt tegutseb ja pakub heade esinajatega kontserte Vihtra
kiilakeskus.

On piilitud luua vdimalusi erinevatele vanuse- ja sihtriihmadele. Véndra valla erinevates
piirkondades asub viis raamatukogu: Pérnjoe-, Vihtra-, Suurejde-, Voidula- ja Kaisma
Raamatukogu.

Oluline on ka Véndra alevi ldhedus koos Kultuurimaja, Viandra Raamatukogu ja M. Liidigi
nim Viandra Muusikakooliga.

2.3.4. Naabrivalvepiirkondade arv

Naabrivalve on elanikke lihendav tegevus, et vdhendada piirkonnas anoniiiimsust ja olla
abiks naabritele. Naabrivalve liikkumine seondub eelkdige kuritegevuse ennetusega aga
ecesmirk on tegeleda turvalisuse ja heakorraga ka laiemas mdttes. Naabrivalve ametlikke
piirkondi Véndra vallas on hetkel seitse: Massu, Aluste I, Aluste, Ridaelamu, Lillaru, Laane
ja Luuri.
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3. LASTE JA NOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG

3.1. Laste arv

800
700
600
2 500
2 400
8 300
200
100
0 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
mmmm 15-19a 210 200 180 180 170 200 190 176 164 157
10-14a 180 180 160 140 140 160 170 164 153 142
59a 130 150 140 140 140 160 140 113 127 130
1-4a 150 130 120 130 130 150 140 132 129 127
—o0— KOKKU:| 670 660 600 590 580 670 640 585 573 556
Joonis 3.1. Laste arv Vandra vallas. Allikas: Statistikaamet
Laste arv Vindra vallas on langevas trendis alates 2010 aasast. Perioodil 2010-2014 on laste
arv vihenenud 114 lapse vOrra. Arvestades siindide viahenemistrendi, seab see kokkuvottes
valla arengule piirid ning kogu haridusvorgu jatkusuutlikkusele.

3.2. Lastele ohutu elu- ja opikeskkond

Vindra valla lasteasutused asuvad traditsioonidega, kuid renoveeritud ruumides. Laste ja
valla elanike kasutada on kaasaaegse ehitisena Parnjoe Pohikool. Véndra valla Gpilaste tee
kooli on iildiselt turvaline. Opilastransport on korraldatud valla poolt hommikuse ja dhtuse
bussiringiga. Kergliiklustee on ainult Pérnjoel, Kergus ning Véndra alevist kuni Suurejoe
stidameni. Perspektiivselt on kavas veel laiendada kergliiklusteede vorgustikku. Koigis
tiheasustatud piirkondades on renoveeritud tdnavavalgustus.

Koolides on jirk-jargult uuendatud mooblit, mis vastab kdikidele kaasaegsetele nduetele.
Ko&iki  Vindra wvalla haridusasutusi on remonditud vastavalt vallaecelarve - ja
struktuurifondide voimalustele.

Klassiruumides jalgitakse regulaarselt ruumide valgustust, korrapédrast Shutamist, ruumide
koristamist jne.

Veekogud- Vindra valda labivad joed on lastele atraktiivsed méngukohad talvel ja
ujumiskohad suvel. Samuti on veekogud head ainetundide ldbiviimise kohad, et uurida vee
olustikku ja loodusmuutusi erinevatel aastaaegadel.

Tee lasteaeda- Need lapsed, keda vanemad toovad autoga lasteaeda saavad autod parkida
lasteaedade parklatesse, kust kulgeb ohutu tee lasteaedade ouecalale ja sealt edasi lasteaia
ukse. Lapsed, kes tulevad vanematega lahiiimbruse majadest, peavad hoovialadel liikudes
jargima liikluseeskirja. Liiklus ei ole tihe, aga ettevaatlik peab ikkagi olema.

Minguviljakud- on olemas Kergu Lasteaed-Algkooli juures ja Vihtra Lasteaia Guealal.
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Manguviljakutel on erinevad atraktsioonid ja vahendeid (kiiged, liivakastid, ronimisredelid,
jne). Koolide juures on spordiviljakud, mis vajavad renoveerimist.

Moobel, ménguasjad, sisetemperatuur- lasteaedade ja lastehoiu moobel vastab koikidele
nouetele. Toole ja laudu on vastavalt laste pikkusele. Manguasjad rithmades vastavad lapse
eale.

Rithmaruumides on termomeetrid, et jilgida ruumide soojusreziimi. Kergu Lasteaed-
Algkooli hoonet koetakse polevkivioliga. Parnjde- ja Juuriakru Pdhikooli koetakse
maakdittesiisteemi abil.

3.3. Laste arv haridusasutustes

350
300
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150
100
50

Laste arv haridusasutuses

0

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
‘—O—Véndra vald 286 245 225 199 191 182 195 211 201

Joonis 3.3. Laste arv Viandra valla haridusasutustes. Allikas: EHIS

Laste arv Vindra valla haridusasutustes on vdhenenud ajavahemikul 2006-2014 85 Gpilase
vorra, mis tdhendab reaalselt seda et laste arv on vidhenenud iihe kooli jagu. Tuginedes
stindivuse langustrendile tuleb arvestada ka jargnevatel aastatel laste arvu vihenemisega, mis
sunnib koolivdrku korrastama.

3.4. Tervistedendavad haridusasutused
Vindra vallas ei ole hetkel veel tervistedendavaid haridusasutusi. Oluline haridusasutuste
teavitamine ja liittumine tulevikus.

3.5. Terviseteenuse olemasolu

Vindra valla kdigis lasteasutustes on tagatud kvaliteetne tervishoiuteenus, kuid puudub
tervishoiutootaja. Antud valdkonnaga tegelevad asutuste direktorid ja Opetajad, kaasates
perearsti.

Vastavalt Pohikooli- ja Glimnaasiumiseadusele ja sotsiaalministri maérusele nr 54
(13.08.2010) osutatakse koolides medde teenust. Opilastele suunatud tegevused toimuvad
vastavalt tervishoiu plaanidele.

40 |



Viandra valla Terviseprofiil | 2016

3.6. Toitlustus haridusasutustes

Vindra valla 3 haridusasutuses on koogid Kergu Lasteaed-Algkoolis, Parnjoe Pohikoolis ja
Vihtra Lasteaias. Juurikaru PShikooli jaoks tehakse s60k Péarnjoe Pohikoolis ja tuuakse Siis
kohale. Sooja koolildunat saavad koik lapsed. Véndra valla haridusastused osalevad nii
piima- kui koolipuuviljaprogrammis. Véndra valla haridusasutuste sooklad on alati
pakkunud lastele voimalikult tervislikku ja mitmekiilgset toitu. Meniiiisid kaasajastatakse ja
tdiendatakse pidevalt. Arvestatakse ka erimeniiid vajavate lastega, koostdos
lapsevanematega on saavutatud molemaid pooli rahuldav tulemus.

3.7. Koolikohustuse tiaitmine

EHIS-e andmetel on Viéndra valla pohikoolides koolikohustuse tditmine 100%. See tulemus
on saavutatud ennekdike tdnu koolide vdga tublile tugiteenuste kasutamisele ja heale
vallasisesele vorgustikutoole.

3.8. Alaealiste komisjonis arutatud esma- ja korduvjuhtude arv

EHISe andmetel suunati 2014 aastal alaealiste komisjoni 1514 noort, kelle suhtes oli algatatud
vihemalt iiks arutelu, mis joudis otsuseni 2014 aastal. Nii alaealiste komisjoni suunatud
noorte arv kui osakaal kogu vanusgrupist on viimastel aastatel jarjest vdhenenud (joonis 1.a) —
nditeks kuinii 2011 kui 2012 aastal oli alaealiste komisjoni suunatud veidi iile 2000 noore
(1,5% vanusgrupist), siis 2014 aastaks on suunatute arv viahenenud 2011 aastaga vorreldes
30% ning alaealiste komisjoni suunatute osakaal moodustab kogu vanusgrupist 1,1%.

3000 1,8

1,5 1,5 L
2500 @ p— | e
B - 1,4
2000 .\\’.E 1,2
T T

1500
T T

- 0,8

1000 - 0,6

- 04
500

- 02

0
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2010 2011 2012 2013 2014
N AEKi suunatud noori w=ulle=osakaal sama vanadest noortest (%)

Joonis 3.8.a. Alaealiste komisjoni suunatud 7-17-aastaste noorte arv ja osakaal vanusgrupist
2010-2014 aastatel. Allikas: Alaealiste komisjonide 2014. aasta iilevaade Eesti Hariduse
Infosiisteemi andmete pohjal
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Maakondlik | Otsuste
KOV-i komisjon komisjon arv
Maakond Komisjonide arv | Otsuste arv | Otsuste arv | kokku
Harju maakond 15 179 27 206
Hiiu maakond 15 15
Ida-Viru maakond 4 217 55 272
légeva maakond 1 9 70 79
larva maakond 81 81
Lidne maakond 64 64
Lidne-Viru maakond 80 80
Pélva maakond 34 34
Parnu maakond 9 149 26 175
Rapla maakond 3 13 43 56
Saare maakond 27 27
Tallinn 8 460 460
Tartu maakond 3 3 274 277
Valga maakond 1 10 61 71
Viljandi maakond 6 12 57 69
Voru maakond 41 41
KOKKU 52 1052 955 2007
Joonis 3.8.b. Alaealiste komisjoni suunatud alaealise suhtarv samaealiste laste seas
maakonnas. Allikas: Alaealiste komisjonide 2014. aasta iilevaade Eesti Hariduse Infosiisteemi
andmete pohjal

3.9. Alaealiste siiiitegude arv

Eestis kokku panid alaealised 2014. aastal toime 1342 kuritegu, mis on 302 kuriteo vorra
vihem kui 2013. aastal, kuigi alaealiste kurjategijate arv vdhenes samal perioodil 93 isiku
vorra. Alaealised kurjategijad moodustasid ligi 7% kdigist kuriteos kahtlustatavatest.

2010 2011 2012

Joonis 3.9.a. Laste toime pandud kuritegude arv aastail 2006-2014. Allikas:
Justiitsministeerium, Kriminaalpoliitika uuringud 20 Kuritegevus Eestis 2014
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Joonis 3.9.b. Alaealiste kuritegude osakaal registreeritud kuritegudest maakonniti aastal 2014.
Allikas: Justiitsministeerium, Kriminaalpoliitika uuringud 20 Kuritegevus Eestis 2014

Vorreldes 2013. aastaga registreeriti alaealiste kuritegusid rohkem vaid Saaremaal, kdikides
teistes maakondades alaealiste kuritegude arv vahenes. Pdrnu maakonnas registreeriti 2014
aastal Eesti alealiste kuridegudest 8% (110).

3.10. Laste ja noortega tegelevad asutused

Riskikaitumise vihendamiseks tegelevad lastega Viéndra vallas alljargnevad asutused:
Parnjoe Pohikool, Parnjoe PShikool, Kergu Lasteaed-Algkooli, Vihtra Lasteaed, Parnjoe
lastehoid Naerulind, Vindra valla rahvamajad, kiilakeskused ja raamatukogud. Lisaks
huviringid lastele ja noortele koolide juures.

3.11. Kohaliku omavalitsuse poolne initsiatiiv ja toetused tagamaks

teenuste kittesaadavust
Koolides  todtavad erialaspetsialistid: logopeed, parandusdppe Opetajad. Rakendatakse
alljargnevaid tugisiisteeme: arenguvestlused, klassijuhataja ndustamistegevus, ainedpetajate

konsultatsioonitunnid, logopeediline abi, parandusdpe, individuaalne dppekava, individuaalne
ainekava, kodudpe, pikapdevariihm, sotsiaaltodtaja  ndustamine, lastevanemate
konsulteerimine ja koolitus. Opilastel on korraldatud valla poolt ujumisdpetus, koolide
huviringid on lastele tasuta. Kooliminevatele lastele maksab omavalitsus nn | klassi astuja
toetust, mille suuruseks on 65 eurot.

Vindra vald planeerib noorte t66- ja puhkelaagri taaskdivitamist. Eesmirk on pakkuda
noortele, vanuses 7-17, t60 ja vaba aja sisustamise voimalust.
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3.12. Laste subjektiivne tervisehinnang
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m Eesti keskmine 43 45 48 46 47 51

W Jarva, Parnu ja Viljandi
maakond

41 43 48 47 48 51

Joonis 3.12.a. Hea v0i vdga hea poiste tervise eneschinnang oma kéesoleva aja tervisele.
Allikas: Terviseamet, koolidpilaste tervisekditumise uuring
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m Eesti keskmine 41 46 53 50 54 52

M Jarva, Parnu ja Viljandi
maakond

39 46 50 46 61 52

Joonis 3.12.b. Hea voi vdga hea tiidrukute tervise enesehinnang oma kéesoleva aja tervisele.
Allikas: Terviseamet, koolidpilaste tervisekditumise uuring
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® Hea vdi vaga hea 39,9 44,3 49,2 46,4 55,6 51,8
® Keskmine 47,1 45,1 40,9 44,4 33,3 40,3
= Halb vdi vaga halb 13 10,6 9,9 9,2 11,1 7,9

Joonis 3.12.c. Jarva, Parnu ja Viljandi maakonnas koolidpilaste tervise enesehinnang oma
kiesoleva aja tervisele. Allikas: Terviseamet, koolidpilaste tervisekditumise uuring

Vindra valla koolidpilaste kohta eraldi andmed puuduvad. Koolilaste tervisekditumise
uuringu pohjal saab 6elda, et Parnumaa koolilastest hindavad oma tervist heaks voi vdga heaks
keskmiselt 51,8%. Poisid on oma tervise suhtes kriitilisemad kui tiidrukud. Véga halvaks
nimetab oma tervist 0,8% piirkonna Opilastest. Enim nimetati halba tuju, narvilisust,
kurvameelsust ja peavalu.

3.13. Kehaline aktiivsus ja kehakaal
Eesti 11-15-aastastest Opilastest on 1-4 pédeval nddalas vabal ajal kehaliselt aktiivsed 56%,
sellest tihedamini 40%. Uldse ei tegele vabal ajal sportliku tegevusega 4% lastest. VVanuse
kasvades viaheneb nende laste osakaal, kes pole vabal ajal kunagi aktiivsed.

Ei ole kehaliselt

aktiivne
4%

Joonis 3.13.a. Eesti koolidpilaste kehaline aktiivsus 2013/2014. Allikas: Terviseamet,
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koolidpilaste tervisekditumise uuring

Ei ole kehaliselt
aktiivne
3%

Joonis 3.13.b. Jarva, Pdrnu ja Viljandi maakonnas koolidpilaste kehaline aktiivsus 2013/2014.
Allikas: Terviseamet, kooliopilaste tervisekditumise uuring

Viéndra valla Opilaste kehalise aktiivsuse niitajate kohta uuringut tehtud ei ole. Parnu
maakonna kehalise aktiivsuse néitajad sarnanevad Eesti keskmisega. Kehaliselt mitteaktiivseid
lapsi on maakonnas 1% vahem kui Eestis keskmiselt.

Kaaluindeksi hinnangu jérgi on 82% lastest normkaalus, 4% alakaalus ning 14% iilekaalus.
Tidrukutest on iilekaalus 10,6% ning poistest 16,6%, sealhulgas iilekaalu nditajad on
korgemad nooremate laste hulgas.

http://www.tai.ee/et/terviseandmed/uuringud/download/324
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3.14. Soltuvusained

Vastavasisulisi statistilisi uuringuid Véndra vallas teostatud ei ole, seega pole voimalik
kirjeldada kui suur osakaal noortest kasutavad ja kui sageli: alkoholi, suitsu ja kanepit jne.
Leiame, et sellised uuringud oleksid viga vajalikud edasiste tegevuste planeerimiseks

paikkonnas.
12
N
11,5
- \\/\
10,5 NS ———
10
o5 // \
9 \\
8,5
8
2005/2006 2009/2010 2013/2014
on swtsetar:nud Eesti 11,8 10,2 10,4
keskmine
On suitsetanud Jarva,
Parnu ja Viljandi 9,2 10,8 8,6
maakond

Joonis 3.14. Kanepi suitsetamine piirkonna jargi. Allikas: Terviseamet

Koolidpilaste tervisekditumise uuring nditab et Parnu maakonna iildine tendents kanepi
suitsetamise osas on vorreldes Eesti keskmisega langenud, mis on véga positiivne.

3.15. Laste surmad
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korraldamine jne.

Joonis 3.15. 0 - 15 aasta vanuste laste surmade arv Pirnu maakonnas. Allikas: Statistikaamet

Vindra valla kohta tdpsed andmed puuduvad. Vdordlusena kasutatavad Pdrnu maakonna
ildandmed néditavad muutlikku seisu. Siiski on mérgata tOusvat tendentsi, mis tihendab
probleemidega mittetegelemist. Olulisel kohal laste suremuse véltimiseks on laste dnnetuste ja
vigastuste ennetamine - lastevanemate koolituste labiviimine, koolides haridusprogrammide
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4. TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

4.1. Keskkonna mojurid

Vesi:
1. Joogivee kvaliteediga on probleeme terves vallas, seda eriti raua ja fluoriidide osas.
Fluor on probleemiks siigavamates puurkaevudes ja rauasisaldus on iile normatiivse
enamuses puurkaevudes. Vajalik on veepuhastusfiltrite paigaldamine. Majapidamiste
varustamisele veega ja puhastusseadmetega on palju kaasa aidanud EAS-i- poolse
rahastusega Hajaasutuse programm.
2. Avalike randade ja supluskohtade turvalisuseks on paigaldatud hoiatussildid.

Heitvesi:
Pirnjde-, Allikdnnu-, Vihtra-, Suurejde- ja Kadjaste UVK aladel puhastatakse heitvesi
reoveepuhastites. Hajaasustuses puhastatakse eramute heitveed lokaalsete puhastitega voi
kogutakse  kogumiskaevudesse, kust viiakse ldhimasse valla  puhastisse.
Hajaasustusprogramm on aidanud viia paljude majapidamiste heitveekéitluse nduetele
vastavaks.

Ohk:
1. Valla ametiruumides ei suitsetata. Ametiasutustes peetakse kinni ndudest
ametiruumides mitte suitsetada. Jatkuvalt suitsetatakse Oues toimuvatel {iritustel,
bussipeatustes ja tdnaval.
2. Peentolmu osas Vindra vallas on probleeme suviti, kui pika pduaperioodi tulemusel
kaob teedelt tolmutdke. Mustkattega teedel ei ole tolmuga probleeme. Hajaasustuses
muudetakse igal aastal olulisemad Idigud kruuskattega kiilateedest tolmuvabaks
tolmutdkke paigaldamise tulemusel.

Vilisohk:

Ohusaasteloa omanik on aktsiaselts Tootsi Turvas, kes on viinud oma katlamaja
nduetele vastavaks.

Jaidtmed ja jaatmekaitlus:
1. Vindra vallas ei ole oma priigilat.
2. Jaatmekditluseeskiri on vastu voetud ja korraldatud jadtmevedu teostab AS Eesti
Keskkonnateenused. Jaatmehoolduslepingud elanikega on sdlmimitud. Tédidetud koik
seadusest tulenevad kohustused: avalikud pakendikonteinerid on paigaldatud.
biolagunevad aia- ja pargijadatmed komposteeritakse.
3. Vallaelanikud saavad tasuta ohtlikud jddtmed iile anda Védndra Jadtmejaamas.

Muud méjurid:
e Miira kohta otseseid mdotmisi teostatud ei ole.

4.2. Tervisemojude arvestamine paikkonna elukeskkonna planeerimisel

Elamute ja piirkondade planeerimisel ldhtub Vindra vald olemasolevast {ildplaneeringust ning
elanike ja investorite plaanidest elamupiirkondade arendamisel. Uldplaneeringus on
arvestatud perspektiivsete arengutega, ning jdetud nii rohealasid sportimiseks kui ka alasid
teenuste osutamiseks. Koigi huvide kaasamiseks toimub palju arutelusid ja toimuvat
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‘ avalikustatakse valla kodulehe ja ajalehe Véandra Teataja kaudu. ‘

4.3. Transport ja teedevork

Teede jagunemine km %

riigiteed 170 47%
kohalikud avalikud teed 115,72 32%
avalikult kasutatavad erateed 38,305 11%
erateed 37,285 10%

Tabel 4.3. Vindra valla teedevork 2014. aastal. Allikas: Vandra Vallavalitsus

Kuigi koik peamised kiilakeskused on tihendatud mustkattega teedega, on ka palju
kruusateid, mis viivad alla elukeskkonna hea kvaliteedi. Téanavavalgustusega kaetud
piirkonnad on Parnjoe-, Kaisma, Vihtra-, Suurejoe-, Allikdnnu ja Kadjaste kiilade keskused.
Liiklusintensiivsus on kdige suurem valda ldbival Parnu - Rakvere - Someru maanteel (2475
soidukit paevas). Aluste — Kergu teel liigub 637 sdidukit pdevas. Mudiste - Suure-Jaani —
Vindra teel liigub Suure-Jaani-Suurejoe 16igul 653 sodidukit- ning Suurejdoe-Vindra 16igul
lilgub 1018 sodidukit pdevas. Valla teiste kiilade ja Viandra aleviku vahel on liiklustihedus
oluliselt viaiksem.

Ligipédas tihiskondlikele hoonetele on hea. Kdigi hoonete juures on teenindamiseks parkla.
Uhistransport on valla elanike jaoks piisav. Vdimalus on sdita bussiga. Valda libiv raudtee
voimaldab kasutada rongiliiklust Parnu ja Tallinna suunal, mille peatus on Viluveres.
Kergliiklusteid on Vindra vallas kokku vilja ehitatud 8,7 kilomeetrit.

Opilaste vedu kaugematest valla piirkondadest toimub Vindra Vallavalitsuse poolt
organiseeritud Opilasliiniga ja valla oma bussiga. Vald kompenseerib viljaspool valda
dppivate dpilaste sdidu kooli. Opilastranspordile kulutab vald aastas keskmiselt 64615 eurot.

4.4. Inimkannatanutega liiklusonnetused
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2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Kokku 8 15 13 5 5 6 10 4 4 0
----- sh. jalakdija v@i jalgratturiga 1 4 1 1 1 0 1 2 0 0

Joonis 4.4. Inimkannatanutega liikklusdonnetused Véndra vallas. Allikas: Maanteeamet
Inimkannatanutega liiklusdnnetuste arv oli kdrgeim 2006. aastal, kuid 2014 aastal ei toimunud
tihtegi inimkannatanuga liiklusonnetust. Jalakiijatega ja jalgratturitega ei ole kahel viimasel
aastal onnetusi toimunud, mis on hea tulemus. Kuna seis on olnud muutlik, on vaja suurendada
selgitustodd koolides ja lasteaias.
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4.5. Liiklusonnetustes hukkunute ja vigastatute arv
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‘ Liikluses| 11 28 15 5 6 8 13 4 7 0
Joonis 4.5. Vilispohjustest tingitud vigastused ja surmad Vindra vallas. Allikad: Maanteeamet
Vindra valla territooriumil toimunud litklusonnetustes hukkunute ja vigastatute arv on
muutlik, kuid 2014 aastal ei olnud tihtegi hukkunut ega vigastatut.

4.6. Tabatud joobes soidukijuhtide arv
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Pdarnu maakond| 378 375 285 223 192 253 213 212 198

Joonis 4.6. Tabatud joobes soidukijuhtide arv Parnu maakonnas. Allikas: Politsei

Joobeseisundis sdidukijuhtimine on oluline probleem ja riskifaktor litkkluses. Pdrnu maakonnas
tabati joobes juhte koige rohkem 2006. aastal. 2014 aasta seisuga on avastatud ainult 198
joobes juhti. Ajavahemikul 2006-2014 on vdhenenud joobes juhtide arv 180 vorra. Antud
nditaja kajastab ka seda, kui palju on juhte kontrollitud ning kui mdistlikult on reidid
planeeritud.
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4.7. Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika ning alkoholi miiiivad

kauplused

Alkoholimiiigiga tegeleb Véndra vallas 2 kauplust ja 2 tanklat. Vallas on véhenenud
alkoholiga kauplevate ettevotete arv. Lisaks iileriiklikele regulatsioonidele ei ole KOV
omapoolselt sekkunud alkoholimiitigi reguleerimisse. Valla territooriumil ei ole iihtegi 66rahu
ajal tootavat alkoholiga kauplevat kaubandusettevotet.

4.8. Kuritegude arv
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e Kuriteod kolklkou 35 a9 29 29
Vargused 1.8 2.3 1,6 1,49

Kehaline
wvadrkohtlemine
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Joonis 4.8. Kuritegude, sh varguste ja kehalise vddrkohtlemise juhtude arv 1000 elaniku kohta
Vindra vallas. Allikas: Justiitsministeerium

Kuritegude arvu vdhenemine on positiivne ja annab valla elanikele turvatunde. Véndra vallas
on ajavahemikul 2010-2015 toime pandud 78 kuritegu, neist 39 on véirteod ja 39
kriminaalsed.

4.9. Varguste arv paikkonnas

Vargused
60
= 55
=
= 50
= as
— 40
[ ]
= 35
20
2007 2008 2009 2010
| Vargused a3 55 46 37
Joonis 4.9. Varguste arv Véndra vallas. Allikas: Justiitsministeerium
Varguste arvu vdhenemine vallas nditab turvalisuse suurenemist. Varguste toimumine
nditab, et ennetava to0ga tuleb ikkagi tegeleda. Vdimaliku variandina naabrivalvepiirkondade
laiendamine.
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4.10. Kehalise vaarkohtlemise juhtude arv

Kehaline vaarkohtlemine
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Joonis 4.10. Kehalise vaarkohtlemise juhtude arv Véndra vallas. Allikas: Justiitsministeerium

Kehalise véddrkohtlemise juhtude arv on suurenenud, mis kokkuvdttes vihendab turvatunnet.
Probleemiga on vaja tosisemalt tegeleda ennetust6d vormis.

4.11. Tulekahjudes hukkunute ja vigastatute arv
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Tulekahjudes hukkunute ja

. 6 17 10 4 3 7 4 5 3 1
vigastatute arv

Joonis 4.11. Tulekahjudes hukkunute arv Pdrnu maakonnas. Allikas: Pdédsteamet
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4.12. Tulekahjude arv

Tulekahjude arv
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Joonis 4.12. Tulekahjude arv Vindra vallas. Allikas: Padsteamet

Tulekahjude arv on olnud muutlik, kuid 2013 tdusis 23 tulekahjuni aastas. Oluline on
ennetust6d. On vaja suurendada inimeste ohuteadlikkust ja tuleohutusnduete tditmise kontrolli
paikkonnas. Peamised tulekahjude pdhjused on hooletus lahtise tulega timberkdimisel, laste
mingimine tulega, l0kke tegemine valesse kohta voOi selle jarelevalveta jatmine, 10kkest
lendavad sddemed, kulu podletamine, katkised elektri- voi kiitteseadmed voi nende vale
kasutamine, tahtlik siilitamine, &ike ja suitsetamine. Kindlasti on vajalik ennetust6o
jarjepidevus, Koostoo Péadsteametiga.

4.13. Korgendatud riskiga objektid

Vindra valla korgendatud riskiga objektideks on: Parnjde Pohikool, Juurikaru P&hikool,
Vihtra Lasteaed, Kergu Lasteaed-Algkooli, Sotsiaalkorterid Vihtras (4) ja Parnjoel (4), Peetri
Pood, Mokteri ja Nektari tankla.

4.14. Kriisireguleerimisskeemide olemasolu

07. veebruaril 2014 moodustati viielitkkmeline Vidndra valla  kriisikomisjon.
Kriisireguleerimise ~ komisjoni  pdhimddrus on  kehtestatud.  Kriisikomisjoni  t66
organiseerimisega Vindra vallas tegeldakse.

4.15. To6onnetused

Piirkonnas t660nnetusi, mis on toimunud tddandja antud iilesannet tdites voi muul tema loal
tehtaval t60aja hulka arvataval vaheajal voi muul tédandja huvides tegutsemise ajal, pole
voimalik statistiliste andmete pdhjal vilja tuua, kuna puudub vastav andmebaas haldusiiksuste
kaupa.
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Tooonnetuste arv
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B Surmaga léppenud
toodnnetused

B Rasked tooonnetused 68 82 71 88 53 63 72 69 56 63
m Kerged tooonnetused 155 168 152 153 109 113 127 135 139 172

0 2 0 2 0] 0 0 1 1 1

Tabel 4.15. Tooonnetuste arv Pérnu maakonnas ajavahemikul 2005-2014. Allikas:
Tooinspektsioon

Todonnetuste arv Parnu maakonnas on muutlik, kuid trend on tdusev. Turvaliste tookohtade
eesmdrgil on todandjatel vaja turvariske analiiisida. Suuremat tdhelepanu tuleb podorata
ohutute toovotete tutvustamisele ja todokeskkonna parendamisele.

4.16. Tervist edendavad tookohad
Tervist edendavaid t6okohti Vandra vallas hetkel veel ei ole. Selles osas vajalik selgitustoo.
Kuigi valla koolides ja lasteaias jargitakse ja propageeritakse tervise edendamise pohimotteid.

4.17. Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Vindra vald pakub huvitegevust 1dbi huviringide véga erinevatele sihtgruppidele.

Vindra valla territooriumil on neli rahvamaja Péarnjoe, Suurejoe, Vdoidula ja Kaisma. Voidula
Rahvamaja juures on hoiul ka tulevase Vindra muuseumi materjalid. Vihtra kiilas asub
Vihtra Kiilakeskus ja Kadjaste kiilas Kadjaste Vabaajakeskus. Rahvamajade ja kiilakeskuste
juures tegustevad erinevad ringid, mis haaravad endasse nii noored kui vanad ning ka
puuetega inimesed. Vindra valla erinevates piirkondades asub viis raamatukogu Pérnjoe,
Vihtra, Suurejde, Voidula ja Kaisma.

Lisaks on piirkonna elanikel vdimalik kasutada ka Viandra alevis asuvat raamatukogu ja
Vindra Kultuurimaja.
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4.18. Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

Vindra vallas on kdigile kasutada jirgmised spordirajatised:
e Juuriakru Pohikooli vdimla ja staadion
e Pirnjoe Pohikooli ja staadion
e Kergu Lasteaed-Algkooli voimla, ja staadion

Valla territooriumil on piisavalt erinevaid matkaradu jalgsi-, jalgratta- ja hobumatkade jaoks
(Soomaa matkarajad, Kaisma jarve matkarada, jne) ja jogesid paadi-ja kanuumatkade
labiviimiseks. Koigil valla elanikel on voimalus kasutada ka naabervallas asuvat Tootsi
ujulat.

4.19. Hulkuvad loomad

Hulkuvate loomade piitidmiseks on Vindra vallal sdlmitud koostddleping Varjupaikade
MTU Pirnu piirkonna kodutute loomade varjupaigaga.

Tagasi Uus
Aasta Koer sisse | koju kodu Hetkel sees

2011
2012
2013 1

2014 7 1
2015 1

KOKKU 9 1 6 2
Tabel 4.19.a. Vindra vallast varjupaika viidud kodutud koerad ajavahemikul 2011-2015.
Allikas: Vandra Vallavalitsus

=N =)

Aasta Kass sisse | Eutanaasia/hukkus | Uus kodu | Hetkel sees
2011
2012
2013 4 2 2 0
2014 11 8 3 0
2015 2 1 1
KOKKU 17 10 6 1

Tabel 4.19.b. Véndra vallast varjupaika viidud kodutud kassid ajavahemikul 2011-2015.
Allikas: Vandra Vallavalitsus

Arvestades valla suurust, eiole probleemiks hulkuvad viikeloomad. Véndra vallas on
probleemiks hulkuvad hobused. Probleemi lahendamiseks on tegeletud aktiivselt hobuste
omanikuga kuid vastavalt kehtivale seadusele on leitud ka koostdopartner, kellega
s0lmitakse koostooleping hulkuvate hobuste piitidmiseks ja nduete kohaseks hoidmiseks.
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5. TERVISLIK ELUVIIS

5.1. Subjektiivne tervise enesehinnang

Uldistuste tegemine piirkonna subjektiivse tervise enesehinnangu kohta on vdimatu kuna
piirkonnas pole teostatud vastavasisulisi statistilisi uuringuid. Késitleda saab Parnu maakonna
kohta kiivaid andmeid.
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15-24 25-34 35-44 45-54 55-70
B Eesti kokku 70,4 63,9 53,6 33,5 19,3
M Pirnu maakond 69,7 75,5 67,6 38,6 16,2

Joonis 5.1. Tervise enesehinnang vanuserithma jirgi 2011 aastal. Allikas: Tervise Arengu
Instituut, paikkonna tervisemdjurite uuring

Enesehinnang tervisele on keskmiselt Parnu maakonnas kdrgem (51,5%) kui Eestis (46,6%).
Enesehinnang on korgem 25-34 aastastel , madalaim 55-70 aastastel.
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5.2. Fiiiisiline aktiivsus

Piirkonnas pole kaardistatud inimeste osakaalu rahvastikust, kes rohkem kui kord nddalas
vabal ajal tervisesporti harrastavad. Késitleda saab Péarnu maakonna kohta kdivaid andmeid.
30
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15-24 25-34 35-44 45-54 55-70
m Eesti kokku 15,6 17,3 12 16,5 11,3
M Pirnu maakond 12 14,5 26,4 7,5 9,4

Joonis 5.2.a. Liikumisharrastusega tegelejad {iks kord nddalas vanuserithma jargi 2011. aastal.
Allikas: Tervise Arengu Instituut, paikkonna tervisemdjurite uuring
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Joonis 5.2.b. Liikumisharrastusega tegelejad mitu korda nddalas vanuserithma jéargi 2011.
aastal. Allikas: Tervise Arengu Instituut, paikkonna tervisemdjurite uuring

Uks kord nidalas liikumisharrastusega tegelejaid on Pirnu maakonnas kdige rohkem (26,4%)
35-44 aastaste seas. Mitu korda nddalas likkumisharrastustega tegelejate osakaal on koige
suurem (45,7%) 15-24 aastaste seas. Saadud andmed lubavad teha jarelduse, et elanikkonna
tildine fliiisiline aktiivsus on 1,1 korda parem kui Eestis keskmiselt, kuid keskmiselt 53%
Parnumaa elanikest tegeleb sportlike eluviisidega harvem kui 1 kord nidalas. See niitab, et
53%-1 elanikkonnast on soodumus mitmetesse haigustesse haigestumisel (nt siidame- ja
veresoonkonnahaigused, diabeet jt).

Sellest tulenevalt tuleb kavandada terviseteadlikkuse tostmisele ja positiivse tervisekditumise
kujundamisele suunatud tegevusi.
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5.3. Toitumine

Piirkonnas pole kaardistatud tervisliku toitumise néitajaid. Késitleda saab Parnu maakonna
kohta kidivaid andmeid.
90

80
70
60
50

%

40
30
20
10

0

Eesti kokku

Parnu maakond

m Mehed

69,7

75,5

M Naised

84,7

85,5

70

60

50

40

%

30

20

10

0

Joonis 5.3.a. Hommikus66gi s66mine iga paev voi enamikul paevadel 2011. aastal. Allikas:
Tervise Arengu Instituut, paikkonna tervisemdjurite uuring

Eesti kokku

Parnu maakond

m Mehed

63,3

62,9
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47,4

62,8

Joonis 5.3.b. Puu- ja koogiviljade mittesdomine voi mone portsjoni sdomine, kuid mitte igal
péaeval 2011. aastal. Allikas: Tervise Arengu Instituut, paikkonna tervisemdjurite uuring

Tervisliku toitumise osas on hommikus6oki sodvate Parnumaa meeste ja naiste osakaal
suurem Kkui Eestis keskmiselt. Puu- ja koogivilju soovate meeste osakaal on 0,63% viiksem
kui Eestis keskmiselt ja naiste osakaal jéille 24,5% suurem kui Eestis keskmiselt.
Kokkuvotvalt vdib oelda, et Parnumaal toituvad naised tervislikumalt kui mehed. Sellest
tulenevalt tuleb kavandada terviseteadlikkuse tdstmisele ja positiivse tervisekditumise
kujundamisele suunatud tegevusi. Tegevusplaani koostamisel on tervisliku toitumise
kiisimustmottekas vaadata koos teiste terviskditumist mdjutavate fakVindratega (fiilisiline
aktiivsus, lilkkumine, alkoholi tarbimine, suitsetamine).
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5.4. Ulekaalulised/rasvunud

Piirkonnas pole kaardistatud iilekaaluliste ja/vdi rasvunud inimeste osakaal tdiskasvanud
(vanuses 16-64 aastat) elanikkonnas. Kaisitleda saab Parnu maakonna kohta kdivaid andmeid.
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Joonis 5.4.a. Kehamassiindeks tiiskasvanud meeste osas vanuses 16-64 aastat. Allikas:
Tervise Arengu Instituut tdiskasvanud rahvastiku tervisekditumise uuring
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Joonis 5.4.b. Kehamassiindeks tdiskasvanud naiste osas vanuses 16-64 aastat. Allikas:
Tervise Arengu Instituut tdiskasvanud rahvastiku tervisekditumise uuring

Keskminemeeste kehamassiindeks on Parnu maakonnas keskmiselt 53,78 (normaalne <
25,0), mis on 0,72 % vaiksem kui Eesti keskmine. Naiste osas on Parnu maakonnas keskmine
kehamassiindeks 498,32, mis on 11,07% Eesti keskmisest suurem. 2014. aasta nditab et nii
meeste Kui naiste osas on tilekaalulisus natuke vihenenud. Tulemused niitavad, et mdlemale
sihtgrupile oleks vaja kavandada vastavaid sekkumisi, kuna iilekaal on suureks riskiteguriks
stidame- ja veresoonkonna haigustesse, diabeeti jt haigustesse haigestumiseks. Tegevusplaani
koostamisel on antud valdkonda mottekas vaadata koos teiste terviskditumist mojutavate
fakVindratega (fiitisiline aktiivsus, lilkumine, alkoholi tarbimine, suitsetamine).
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5.5. Alkoholi tarbimine
Piirkonnas pole kaardistatud erineva sagedusega alkoholi tarbijate osakaalu. Késitleda saab
Parnu maakonna kohta kiivaid andmeid.
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Joonis 5.5.a. Alkoholi tarbimine vihemalt mdned korrad nadalas meeste osas. Allikas:
Tervise Arengu Instituut
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° 2004 2006 2008 2010 2012 2014
m Eesti keskmine 9 13,6 14 13,5 12,4 10,4
M Jarva, Parnu ja Viljandi
maakond 5,9 14,5 12,9 13,5 11,5 8,6

Joonis 5.5.b. Alkoholi tarbimine vihemalt mdned korrad nddalas naiste osas. Allikas: Tervise
Arengu Instituut

Alkoholi tarbivad Parnu maakonnas vidhemalt mdned korrad nddalas keskmiselt 48 %
meestest ja 11% naistest. Vorreldes Eesti iildise tasemega on alkoholi tarbimine Pérnu
maakonnas meeste osas 10% korgem ja naiste osas 8,2% madalam. Kokkuvdtvalt néitab seis
meeste osas alkoholi tarbimise osas suurenemise tendentse, mis tdhendab suuremaid
terviseriske ja nditab suuremat lahendamist vajavate probleemide hulka.
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5.6. Suitsetamine

Piirkonnas pole kaardistatud erineva sagedusega suitsetajaid. Kasitleda saab Parnu maakonna
kohta kéivaid andmeid.
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W Eesti kokku 33 18,1
B Parnu maakond 28,6 15,8

Joonis 5.6.a. Igapdevasuitsetajate osakaal. Allikas: Tervise Arengu Instituut
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B Parnu maakond 17,9 249 16,4 30 21,3

Joonis 5.6.b. Igapdevasuitsetajate osakaal vanuserithma jargi. Allikas: Tervise Arengu
Instituut

Igapédevasuitsetajate osakaal on Pdrnu maakonnas véiksem kui Eestis keskmiselt. Suurem
suitsetajate osakaal on meeste osas - 28,6%. Igapdevasuitsetajate osakaal on kdige suurem 45-
54 aastaste seas-30%, mis tingib ka suurema terviseriski.
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5.7. Narkootiliste ainete tarvitamine

Piirkonnas pole kaardistatud narkootiliste ainete tarvitamise osakaalu. Kisitleda saab Eesti
tdiskasvanud rahvastiku tervisekditumise uuringu kdivaid andmeid.
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%

16-24 25-34 35-44 45-54 55-64
——  Mitte kordagi 60,6 59,4 81,1 93,6 98,6
1-5 korda 27,7 29,4 15,1 5,3 1.4
- 6 ja rohkem korda 11,7 11,1 3,8 1,1 0

Joonis 5.7. Kanepi tarvitamine vanuserithma jargi 2014 aastal. Allikas: Tervise Arengu
Instituut

Kanepi tarvitamise osas keskmiselt 78,66 % elanikonnast ei ole tarvitanud mitte kordagi.
Keskmiselt 1-5 korda on tarvitanud kanepit 15,78% elanikonnast ning 6 ja rohkem korda
5,54% elanikonnast. Kanepi tarvitamise osas tuleb aktiivselt ja jarjepidevalt tegelda 21,32%
elanikonnast.

5.8. Kondoomi kasutamine

Piirkonnas pole kaardistatud seksuaalvahekorras kondoomi kasutanute osakaalu. Kisitleda
saab koolidpilaste tervisekditumise uuringu Parnu maakonna kohta kdivaid andmeid.
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| Jarva, Parnu ja Viljandi maakond 84,6 20,5 68,2

Joonis 5.8. Kondoomi kasutamine piirkonna jérgi 2013/2014. Allikas: Tervise Arengu
Instituut

Keskmiselt kasutas 2013/2014 aastal kondoomi 68,2% ja aastatel 2009/2010 90,5%
Opilastest. Kokkuvdtlikult 6elda, et info kondoomi kasutamise temaatikast ei ole joudnud
sihtrithmani. Vaja on jarjepidevust noorte seksuaalkasvatuses.
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5.9. Helkuri kasutamine

Helkuri kasutamine on tegevus, mis nduab inimeste harjumuste ja tdekspidamiste kujunda-
mist. Vaja on teavitustodd, et inimesed saaksid aru selle vajadusest.

80
70 —
R
50
40
30 ———
20 \\_
10 —— e
° 16-24 25-34 35-44 45-54 55-64
— Mitte kunagi 9,5 12,2 4,9 6 3,6
Vahetevahel 32 23,8 20,3 13,4 11,4
——— Uldiselt alati 54,7 54,8 62,5 68 70,3
Ei liigu pimedal ajal
viljas 3,9 9,2 12,3 12,6 14,7

Joonis 5.9. Pimedal ajal helkuri kasutamine vanuserithmiti. Allikas: Tervise Arengu Instituut

Helkuri kasutamine Eestis on saanud heaks traditsiooniks, kuid muret voib tunda selle iile et
16-24 aastastel(54,7%) on helkuri kasutamine mdningal médral védiksem kui vanemate
inimeste osas (70,3%). Et lapsed harjuksid helkuri kasutamisega on oluline koht koolil ja
lapsevanematel. Helkuri kasutamise vajaduse rohutamine on klassijuhataja tunni teema
koikides klassides I veerandi algul.

Helkuri kasutamise olulisuse osas on vajalik elanike jérjepideva teavitustoo jatkumine
tulevikus.
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5.10. Turvavoo kasutamine

Vastavasisulised andmed valla kohta puuduvad. Késitleda saab Parnu maakonna kohta
kdivaid andmeid.
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15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-70
Eesti kokku 56,9 53,4 52,6 58,4 74,3
Parnu maakond| 56,6 60,4 74,1 55,3 73,4

Eesti kokku

Parnu maakond
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Joonis 5.10.a. Alati turvavoo kasutajad autos. Allikas: Tervise Arengu Instituut
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15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-70
Eesti kokku 26 28,8 30 22,3 16,3
Parnu maakond| 36,4 30,7 20 28 16,1

Joonis 5.10.b. Enamasti turvavod kasutajad autos. Allikas: Tervise Arengu Instituut

64 |



Viandra valla Terviseprofiil | 2016

25
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10 N Eesti kokku
/\/ P3drnu maakond

5
0
15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-70
Eesti kokku 17,1 17,8 17,4 19,3 9,5
Parnu maakond 7 8,9 5,9 16,7 10,6

Joonis 5.10.c. Turvavdd kasutamine autos harva voi mitte kunagi. Allikas: Tervise Arengu
Instituut

Pérnu maakonna néitele tuginedes kasutab turvavood autos alati keskmiselt 64% sditjatest,
mis on 4,1% parem Eesti koondnditajast. Kokkuvdtlikult voib delda, et tdnapédeva liiklus-
ohutuses kasutusele voetud meetmeid ning vahendeid kasutatakse Pdrnumaa elanike seas
hasti. Erinevus erinevate soo- ning vanuserithmade vahel on olemas, mis viitab et info
liiklusohutuse temaatikast jouab erinevatesse sihtrithmadesse erinevalt.

5.11. Tervisealase teabe Kkittesaadavus

Koolides kasutatakse tervisealase info jagamiseks infostende, kogunemisi ja vastavasisulisi
loenguid. Lasteaias ja lastehoius on info iileval stendidel. Piiramatu voimalusega on internet
ning vallas toimuva kohta annab hea iilevaate Viéndra valla koduleht aadressil
www.vandravald.ee ja kohalik leht Vindra Teataja.

5.12. Tervislikku eluviisi toetavad iiritused paikkonnas

Terviseklubi MISPO korraldamisel on toimunud 14dbi mitme aasta Vandra Maraton, Mispo
Talve Maraton, Mispo Maastikumaraton/ Sakala jooks ning muud erinevad iritused ja
voistlused. Jalgrattaklubi VIKO korraldab traditsioonilist Vandra Rattarallit. Korraldatavatel
tritustel on osalejaid olnud nii Eestist kui ka viljastpoolt Eestit. Aktiivselt tegutseb
maadlusklubi Suure Karu Pojad ja Vindra Ratsaspordiklubi.

Kiilades korraldatavatel pereiiritustel on alati liheks osaks sportlikud méngud. Vallas
korraldatakse jalgrattamatka, tervisematku, suusaretki jne.
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6. TERVISETEENUSED

6.1. Tervishoiu-teenused

Vindras vallas perearstikeskust ei ole. Valla elanikud saavad teenust Véndra alevis asuvast
perearstikeskusest, kus tootab 4 perearsti. Perearstide poolt osutatud tervishoiuteenuste
kittesaadavus on viiel pdeva nddalas. Vastuvotud toimuvad kokkuvdtvalt neljal péeval
nédalas kell 8.30-13.00 ja 13.00-17.00, kuid igal perearstil on oma graafik.
Hambaraviteenused on samuti saadavad Vindra alevis ning teenust on vdimalik saada Parnu
linna erinevatelt teenusepakkujatelt.

Vindra piirkonnas on avatud 3 apteeki, mis rahuldab elanike vajadused. Apteegi roll on
ndustada kliente ja varustada neid vajalike ravimitega. Apteegide plussiks on head asukohad
Vindra alevis.

Koolitervishoiu korraldamine Vindra vallas toimub koostd6s Véandra perearstidega.

6.2. Noustamisteenused

Erinevatest noustamisteenustest on eelpool nii koolide tugisiisteemide all kui
sotsiaalteenuste all juba juttu olnud. Spetsiifilised ndustamised, mille vajadus on viga
individuaalne ning sageli soovitakse teenust saada anoniiiimselt, pakutakse perearstide poolt
vOi piirkonnas tegutsevates spordiklubides.

6.3. Olulisemad terviseteenuseprojektid

Viimastel aastatel on muutunud traditsioonilisteks mitmed piirkondlikud projektid, mille
eestvedajaks on olnud terviseklubi MISPO. Valla elanikud saavad osa votta Paide-Tiiri
rahvajooksust ja Parnus toimuvatest erinevatest siindmustest (Jiiri Jaansoni kahe sillajooks,
.jne).
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6.4. Kuni 2-aastaste laste holmatus immuniseerimisega

Alates aastast 2008 kehtib Eestis uus immuniseerimiskava (Sotsiaalministri 21. martsi
2007.a madrus nr 34). Kdik immuniseerimiskavas ettendhtud vaktsineerimised tehakse
lastele ja tdiskasvanutele tasuta.

Tervisekaitseinspektsioon korraldab immuunpreparaatide jaotamist, samuti kogub andmeid
immuniseerimise kohta ning peab arvestust ja koostab koondaruandeid immuunpreparaatide
kasutamise kohta.

2 Difteeria Leetrid, B-
Maakond/linn ;alastaste teetanus Lakakoha | PoliomUeliit | mumps, viirushepatiit Hib
aste arv punetised
Parnumaa 834 94,5 94,5 94,5 93,9 94,4 94,5
Eesti keskmine
2014.a 13788 94,5 94,5 94,5 93,4 94,1 95

Tabel 6.4. 2-aastaste laste immuniseerimisega hdlmatus (%), 2014.a. Allikas: Terviseamet

Parnumaal oli 2014. aastal immuniseerimisega hdlmatus 0,05 % parem Kkui Eestis
keskmiselt. Selgitustdd perearsti ja perede poolt toimub pidevalt ning vastav kirjandus on
kéttesaadav koigile. Profiilaktiline kontroll alla kahe aastastele lastele on regulaarne.

7. ULEVAADE TERVISEPROFIILI KOOSTAMISE PROTSESSIST

7.1 Vindra valla tervisemeeskond

Vindra valla tervisemeeskond ja iihtlasi ka terviseprofiili koostamise meeskond on
alljargnev:

Kalev Mitt — arendusounik

Ellise Salla — sotsiaalndunik

Eret Pank— sotsiaaltoo spetsialist

Janek Saharenko— Vindra piirkonna konstaabel
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7.2 Tegevuskava 2016-2019

liiklus, erinevad
tervisevaldkonnad,

sidusus; elanike
teadlikkuse ja

2019

haridusasutused

TEGEVUS EESMARK AEG |[LABIVIIJA |RAHASTAMISE
ALLIKAS
Uue terviseprofiili Elanikkonna 2016 |KOV KOV
avalikustamine teadvustamine
valla kodulehel
Koolitus kiilaseltsidele, |[Kogukondade (2016 - |MTU-d, KOV |Projektid, MTU-d,
kogukonna kaasamine,  [sidusus 2019 KOV
urituste labiviimine
Infopievad: Kogukonna 2016 - |KOV, MTU-d, |Projektid, KOV,

haridusasutused,
MTU-d

korraldamine

noorte ja lastevanemate  |turvalisuse
koolitused tostmine
Kiilade tervisespordi Elanike 2016- |KOV,MTU-d |Projektid, MTU-d,
vOimaluste liikumis- 2019 KOV
mitmekesistamine aktiivsuse
suurendamine
Ravikindlustatute kasvule [Elanike tervise |Pidev |KOV KOV, projektid
piirkonnas kaasaaitamine |parandamine
To6tute rehabiliteerimine |Sotsiaalse pidev |KOV, MTU-d |KOV, projektid,
ebavordsuse MTU-d
vihendamine
Sotsiaalvaldkonna Elanikele pidev |KOV KOV, projektid
transporditeenuse vordsete
arendamine voimaluste
loomine
Vallasisese Elanikele pidev |KOV KOV, projektid
transporditeenuse vordsete
sdilitamine voimaluste
loomine
Sporditegevuse ning Tervist toetav  |pidev  |KOV, MTU-d, |[KOV, MTU-d,
noorteliikumise keskkond haridusasutused | projektid,
toetamine haridusasutused
Spordiiirituste Tervislikud 2016 - |KOV, seltsid, [KOV, seltsid
korraldamine eluviisid 2019 [MTU-d, Projektid,
(tervisepdev, koolisport, haridusasutused | haridusasutused
spordiiiritused, jne)
Sotsiaalteenuste Elanikele 2016- [KOV, MTU-d |KOV, MTU-d,
arendamine vordsete 2019 projektid
voimaluste
loomine
Lastele vajalike Laste tervislik |2016- |KOV, MTU-d, |KOV, MTU-d,
tugiteenuste ja turvaline 2019 |haridusasutused|Projektid,
voimaldamise areng haridusasutused
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Koolide staadionite ja Tervisliku 2016 - |KOV, seltsid, |KOV, MTU,
spordiplatside elukeskkonna 2019 (MTU-d, Projektid
renoveerimine loomine haridusasutused

8. KOKKUVOTE
Sisukokkuvote

Terviseprofiili koostamise kdigus on analiiiisitud Viandra valla elanike tervise olukorda ja
seda mojutavaid tegureid, arvestades valla paiknemist, rahvastiku struktuuri,

finantsvoimekust, sotsiaalset sidusust ja vordsete voimaluste olemasolu erinevatel gruppidel.
Analiiisitud on elanikkonna kaasatust tervisliku elu-, opi- ja tookeskkonna loomisse, laste ja
noorte turvalist ning tervislikku arengut, tervislike eluviiside propageerimist ning
tervishoiuteenuste kéttesaadavust.

On rodm tddeda, et Vindra vallas on tervise ja seda mojutava keskkonna probleemid pideva
tahelepanu all, eriti valla haridusasutustes. Seda néitab probleemide kédsitlemine kdigis valla
arengut puudutavates dokumentides. Nii valla arengukavas kui ka eraldi peatiikkidena kdigis
haridusasutuste arengukavades.

Leiame, et elanike aktiivne vaba aja veetmine oma kodukohas viib raviteenuste vajaduse
vihendamiseni, milleks vald peab jitkuvalt pakkuma piisavalt vdimalusi.

Terviseedenduslik ja profiilaktiline tegevus alates lasteasutustest.

Terved suhted ja aktiivne suhtlemine kiilakogukondades, tiksteise toetamine ja aitamine.
Vaatamata ecelpoolnimetatud pdhimdtete nimel tegutsemisele peab paralleelselt edasi
tegelema kvaliteetsete tervishoiuteenuste pakkumise mitmekesistamisega vallas. Kvaliteetne
tervishoiuteenus mdjutab positiivselt elanike tervist ja eluiga, seega ka iivet ning t66jou
kvaliteeti. Sotsiaalteenused omakorda pakuvad tuge riskiriihmadele siilitades nende
tegutsemisvoime ja kaasatuse lihiskonda.

Sotsiaalse infrastruktuuri areng peab kidima kéisikées tehnilise infrastruktuuri arenguga valla
strateegiliste eesmérkide saavutamiseks. Kvaliteetne  sotsiaalne infrastruktuur peab
sisaldama sobivaid hooneid ja rajatisi terviseedenduslike eesmérkide taitmiseks. Heaks vdib
lugeda ka laste- ja noorte Opikeskkonna. Tunnustamist vadrib valla haridusasutuste
teadvustatud ja sihipérane tervisealane tegevus. Profiili koostamise kéigus koorus vilja rida
konkreetseid valdkondi, mille kohta pole voimalik saada statistilisi andmeid paikkonna
kohta. Edasise analiiiisi huvides oleks mottekas alustada teatud andmete kogumist ise.Kui
tildine tendents on noorte ja laste vihene liikumus, siis Vindra valla dpilased kdivad vabal
ajal treeningutes rohkem kordi, kui Eestis keskmiselt.

Viga tervislikud ja mitmekesised on meie valla Gpilaste toitumisvdimalused haridus-
asutustes. Arvestatakse laste erivajadustega.

Lasteasutused osalevad terviseedenduslikes projektides, kasutatakse &ra paikkonna
loodusressurssi. Lastega tehakse palju tegevusi virskes dhus.

Kitsaskohtadest peab dra mérkima puuduse lasteaiakohtade jérele soime vanuseastmes.

Kuna Vindra vallas on rohelusega ning metsaga kaetud alasid palju ning lasteasutuste

69|



Viandra valla Terviseprofiil | 2016

territooriumid piirnevad rohealadega, siis tuleks kaaluda laste vaktsineerimist puuk-
entsefaliidi vastu.

Uus majanduslik olukord on seadnud iilesandeks keskenduda vordsete voimaluste pakku-
miseks tootute rehabilitatsiooniprogrammi kdivitamisele.

Vallakodanike turvalisuse tagamiseks tiheasustusaladel tuleks moodustada lisaks
olemasolevatele veel naabrivalvepiirkondi.

9. KASUTATUD ALLIKAD

Eesti Statistikaameti andmebaas
Eesti Rahvastikuregister
Eesti Hariduse infosiisteem
Eesti Maksu-ja Tolliameti andmebaas
Tervise Arengu Instituudi Tervisestatistika andmebaas
Haigekassa statistika
Sotsiaalkindlustusameti andmebaas
Politsei andmebaas
Paisteameti andmebaas
. Tervisekaitse Inspektsiooni andmebaas
. Tooinspektsiooni andmebaas
. Pdrnu Maavalitsuse Alaealiste Komisjoni andmebaas
. KOV andmebaas
. Véndra valla arengukava 2010-2025
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